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»Zborom Bozym, poswigconym w Chrystusie Jezusie, powotanym §wigtym,
wraz ze wszystkimi, ktorzy wzywaja Pana naszego Jezusa Chrystusa na
kazdym miejscu, ich i naszym: Laska wam i pokdj od Boga, Ojca naszego, i
Pana Jezusa Chrystusa” (1 Kor 1.2-3).

Psalm 110

,Dawidowy. Psalm. Wyrocznia Jahwe dla Pana mego: »Siadz po mojej
prawicy, az Twych wrogow potoze jako podndzek pod Twoje stopy«. Two-
je potegzne berto niech Jahwe rozciagnie z Syjonu: »Panuj wsrod swych
nieprzyjaciot! Przy Tobie panowanie w dniu Twej potegi, na $wigtych go-
rach z tona jutrzenki jak rosg¢ Cig zrodzitem«. Jahwe przysiagt i zal Mu nie
bedzie: »Ty$ Kaptanem na wieki na wzor Melchizedeka«. Jahwe po Twojej
prawicy zetrze krolow w dniu swego gniewu. Bedzie sadzit narody, wznie-
sie stosy trupow; zetrze glowy jak ziemia szeroka. Po drodze bedzie pit ze
strumienia, dlatego gtowe podniesie” (w. 1-7, Biblia Tysiaclecia, wydanie I1).
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TEOLOGIA

Stworca

W Srodowisku chrzescijanskim panujq rézne opinie na temat stworzenia
Swiata. Jedni wierzq, Ze zostal on stworzony przez Boga, inni — ze to Jezus
byt stworcq, a jeszcze inni uwazajq, ze Bog wspoldziatat z Jezusem. Ktora z
tych opinii jest wiasciwa? Co rzeczywiscie mowi Biblia na ten temat?

Zaczne 0d stwierdzenia (uwaga: prezentuje tu moje osobiste zrozumie-
nie tego zagadnienia, z nadzieja, ze sktoni ono do wnikliwego rozwazenia
tego tematu w $wietle ,,catlego Pisma”), ze jesli chcemy dotrze¢ do najwaz-
niejszych prawd wiary, m.in. dotyczacych stworzenia $wiata, musimy roz-
poczaé nasze poszukiwania od Biblii hebrajskiej (tzw. Stary Testament). W
niej to bowiem — jak czytamy — zawarte jest objawienie Boze (Am 3.7), do
ktérego przy kazdej okazji odwolywat si¢ roéwniez Jezus Chrystus, moéwiac
wprost: ,,Bladzicie, nie znajac Pism” (Mt 22.29). A oto i przyktady.

Kuszony na pustyni, raz za razem na kazda pokuse¢ odpowiadat stowami
Tory (Pigcioksiag Mojzesza): ,,Napisano” (Mt 4.4,7,10, por. Pwt 8.3; 6.16;
6.13). Gloszac ewangelie, podkreslat, Zze jest to Dobra Nowina Boga (Mk
1.14-15) o ktorej pisat juz prorok Izajasz (1z 61.1-3, por. Lk 4.18-19,21; Rz
1-2). Zapytany, co nalezy czyni¢, aby dostapi¢ zycia wiecznego, odpowia-
dal stowami Pigcioksiggu Mojzesza (Lk 10.25-26; Mt 19.16-19), podkresla-
jac, ze Pisma Hebrajskie zawieraja wystarczajace objawienie konieczne do
zbawienia (Lk 16.29.31, por. Mt 5.17-20; 2 Tm 3.15-17). Gtosit tez, ze Pi-
sma Hebrajskie moéwig o nim wszystko (J 5.39,46-47), aby uwierzy¢, ze jest
On zapowiadanym przez prorokéw Mesjaszem: ,,(...) musi si¢ spetnic¢
wszystko, co jest napisane o mnie w Prawie Mojzesza i u Prorokow, i w
Psalmach” (Lk 24.44, por. J 5.39; Mt 11.2-5).

Doktadnie takie samo stanowisko zajmowali uczniowie Jezusa. Potwier-
dzeniem za$ tego jest niemal caty tzw. Nowy Testament, ktory zawiera oko-
to trzysta cytatéw z Biblii hebrajskiej 1 prawie tysiac odniesien do niej (por.
Dz 2.16-21; 8.26-35; 17.2-3; 24.14; 28.23; Rz 1.1-3; 1 Kor 15.1-4; 2 Tm
3.15-17). Krotko mowiac, Pisma Mesjanskie, czyli tzw. Nowy Testament
zakorzeniony jest w ,,Starym” i jego tres¢ musi by¢ rozpatrywana w kontek-
Scie Pism Hebrajskich. Tym bardziej, ze dla 6wczesnych wierzacych stano-
wity one ,,cale Pismo natchnione przez Boga” (2 Tm 3.16) i jedyne kryte-
rium prawdy. Wszak na podstawie tych wiasnie Pism takze $w. Pawetl
,wykazywat, ze Chrystus musial cierpie¢ i zmartwychwsta¢” (Dz 17.2-3),



za§ wierzacy ,,codziennie badali te Pisma, czy tak si¢ rzeczy maja” (Dz
17,11).

Jaki z tego ptynie wniosek?

Po pierwsze — jak juz wyzej wWspomniatem, jesli szukamy odpowiedzi na
kluczowe pytania dotyczace biblijnej doktryny, szuka¢ jej powinniSmy
przede wszystkim w Biblii hebrajskiej.

Po drugie — warto pamigta¢, ze wszystkie nauki Jezusa byly spdjne z
objawieniem zawartym w Biblii hebrajskiej i dlatego tez tzw. Nowy Testa-
ment nie moze tej zasady naruszac. Jesli za$ jakie$ twierdzenia zaprzeczaja
Biblii hebrajskiej, oznacza to, ze albo mamy do czynienia z btedna interpre-
tacja slow Jezusa (eschatologia), albo z niewlasciwym zrozumieniem i
btednym tlumaczeniem tekstu, albo tez z celowym jego przeksztalceniem,
aby dostosowac¢ go do przyjetej juz i obowiazujacej doktryny (ostateczna
redakcja).

Majac to wszystko na uwadze, mozemy dopiero sprawdzi¢, co Biblia
rzeczywiscie mowi o Stworzycielu wszech§wiata.

Przekonajmy si¢ zatem czy jest nim Bog Abrahama, Izaaka i Jakuba czy
tez Jezus Chrystus. Zacznijmy od przypomnienia kilku tekstow, ktére mo-
wig, ze jest tylko jeden Bog.

Jest tylko jeden Bog Wszechmogacy
Ksiega Rodzaju:

,Jam jest Bog Wszechmogacy, trwaj w spotecznosci ze mna i badz do-
skonaty” (Rdz 17.1, por. 26.24; 28.13).

Ksigga Wyjscia:
»Jam jest Jahwe, Bog twoj, ktory cig wyprowadzit z ziemi egipskiej, z
domu niewoli” (Wj 20.2).

Ksiega Powtorzonego Prawa:

,»Tobie to ukazano, aby$ poznat, ze Jahwe jest Bogiem. Oprdcz niego nie
ma innego” (Pwt 4.35).

,,Gdyz Jahwe, wasz Bog, jest Bogiem bogéw i Panem panow, Bogiem
wielkim, poteznym i strasznym, ktory nie ma wzglgdu na osobg” (Pwt
10.17).




Pierwsza Ksigga Kronik:
»Jahwe, nie ma takiego jak Ty i nie ma Boga oprocz ciebie, wedlug
wszystkiego, co na wlasne uszy styszelismy” (Krn 17.20).

Ksiega [zajasza:
,Ja jestem Bogiem i nie ma innego, jestem Bogiem i nie ma takiego jak
ja” (1z 46.9)

Ksigga Ozeasza:
,Ja, Jahwe, jestem twoim Bogiem od wyjscia z ziemi egipskiej, a Boga
oprocz mnie nie powinienes$ znac i poza mna nie ma zbawiciela” (13.4).

A teraz teksty, ktore jednoznacznie stwierdzaja, ze to wlasnie Bog jest
owym Stworzycielem i ze nikt Mu przy stwarzaniu nie towarzyszyt.

Jeden Stworca

A teraz przyjrzyjmy si¢ tekstom, ktére wyraznie i jednoznacznie moéwia,
ze Bog jest jedynym Stworca wszechrzeczy.

Ksiega Rodzaju:

,»Na poczatku Bog stworzyt niebo i ziemi¢” (1.1).

Zydowski komentarz do tego wersetu, a wlasciwie hebrajskiego stowa
bara (stwarza¢), stwierdza, ze czasownik ten ,,odnosi sie¢ tylko do Boga,
nigdy nie jest uzywany w stosunku do stworzenia czego$ przez ludzi” (,,To-
ra Pardes Lauder”, Ksigga pierwsza, Krakow 2001, s. 4).

Stowa Melchisedeka: ,,Niech bedzie btogostawiony Abram przez Boga
Najwyzszego, stworzyciela nieba i ziemi” (Rdz 14.19).

Przypomnijmy, ze Jezus jest Arcykaptanem na wzér Melchisedeka i ,,nie
sam sobie nadal godnosc¢ arcykaptana...” (Hbr 5.5).

Stowa Abrama: ,,Podnosze reke swa do Jahwe, Boga Najwyzszego,
stworzyciela nieba i ziemi” (Rdz 14.22).

Stowa Boga skierowane do Izajasza:

»Tak mowi Jahwe, twdj Odkupiciel i twdj Stworca jeszcze w tonie mat-
ki: Ja jestem Jahwe, Stworca wszystkiego, Ja sam rozciagnatem niebiosa,
sam ugruntowalem ziemig¢ — kto byl ze mna?” (1z 44,24).

,,Tak mowi Jahwe, Swicty Izraelski, i jego Stworca (...). Ja uczynitem
ziemi¢ 1 stworzylem na niej ludzi, moje rgce rozciagngly niebiosa” (lz
45.11-12, por. wersety 18,21-23).




Stowa Jeremiasza:

,Jahwe jest prawdziwym Bogiem. On jest Bogiem zywym i Krolem
wiecznym (...). Bogowie, ktorzy nie stworzyli nieba ani ziemi, zgina z zie-
mi i spod nieba. On stworzyl ziemi¢ swojg moca, utwierdzit okrag ziemi
swoja madroscia, a swoim rozumem rozpOstart niebiosa” (Jr 10.10-12).

Stowa Boga skierowane do Joela:
1 poznacie, ze Ja jestem wsrdd Izraela i ze Ja, Jahwe, jestem waszym
Bogiem i nie ma innego” (JI 2.27).

Stowa Malachiasza:
,,Czy nie mamy wszyscy jednego ojca? Czy nie jeden Bég nas stworzy-
1?7 (2.10).

Jak widzimy, powyzsze teksty wyraznie wskazuja, kto jest jedynym Bo-
giem i Stworzycielem wszech$wiata. Czy wobec tego mozna mie¢ jakie-
kolwiek watpliwosci, ze jest nim wylacznie Bég Abrahama, Izaaka i Jaku-
ba?

Stanowisko Chrystusa

A co glosil Jezus na ten temat?

Wedtug Ewangelii synoptycznych, a wigc Pism powstatych wczesniej od
Ewangelii Jana, ktora napisana zostala dopiero na przetomie I i II wieku,
Jezus takze uczyl, ze to Bog Jahwe jest Stworzycielem. Oto Jego stowa:

»Czyz nie czytaliScie, ze Stworca od poczatku stworzyl me¢zczyzng i
kobiete?” (Mt 19.4).

Warto zauwazy¢, ze wypowiadajac te stowa Jezus nie uzyt liczby mno-
giej 1 nie powiedzial ,,stworzylisSmy”, ale uzyt liczby pojedynczej i wyraznie
stwierdzit, ze to Bog ,,stworzyl”, a nie On — Jezus (por. Mk 10.6; Mt 6.30;
1k 12.28).

A oto inna Jego wypowiedz, zwiazana z zapowiedzia zburzenia Swiatyni
jerozolimskiej:

»Albowiem dni owe bgda taka odplata, jakiej nie bylo az dotad od po-
czatku stworzenia, ktorego dokonat Bog, i jakiej nie bedzie” (Mk 13.19).

Jak wida¢, rowniez najwcze$niejsze Ewangelie, czyli Ewangelie synop-
tyczne, nie pozostawiaja watpliwosci co do tego, komu Jezus przypisywat
stworzenie §wiata.



Czy takie stanowisko zajmowali rowniez apostotowie?

Oczywiscie. Wynika to chociazby z Dziejow Apostolskich, na przyktad z
modlitwy apostotow skierowanej do Boga ,.ktory stworzyt niebo i ziemig, i
morze, 1 wszystko, co w nich jest” (4.24), a takze z nastgpujacych stow
Pawta skierowanych do Grekow:

,B0Og, ktory stworzyt $wiat i wszystko, co na nim, Ten, bedac Panem
nieba i ziemi (...) sam daje wszystkim zycie i tchnienie, i wszystko. Z jed-
nego pnia wywiddt tez wszystkie narody ludzkie, aby mieszkaty na calym
obszarze ziemi, ustanowiwszy dla nich wyznaczone okresy czasu i granice
ich zamieszkania” (Dz 17.24-26).

O tym, ze jedynym Stworca jest Bog czytamy rowniez w Ksigedze Apo-
kalipsy Jana:

,»Godzien jeste$, Panie i Boze nasz, przyja¢ chwale i cze$¢, i moc, po-
niewaz Ty stworzyles wszystko, 1 z woli twojej zostato stworzone, i zaist-
niato” (Ap 4.11).

Warto tez zauwazy¢, ze jakkolwiek w wizji ukazanej Janowi wystepuje
réwniez ,,zwycieski lew z pokolenia Judy”, czyli Jezus (Ap 5.5), to jednak
nie zostal On przedstawiony jako stworzyciel, ale jako ,,Baranek jakby zabi-
ty”, ktory ,,odkupit dla Boga krwia swoja ludzi z kazdego plemienia i jezy-
ka, i ludu, i narodu” (w.9), i ,,tylko” dlatego — jak czytamy dalej — godzien
jest przyjac ,,btogostawienstwo i czes$¢, i chwalg, i moc na wieki wiekow”
(w. 13).

Jak wida¢, nie tylko Pisma Hebrajskie przypisuja Bogu stworzenie
wszech$wiata, ale czynia to takze Pisma Mesjanskie, glownie Ewangelie
synoptyczne, Dzieje Apostolskie oraz Apokalipsa. Wiara w Boga jako
Stworce byta wigc gloszona nie tylko przez prorokow, ale takze przez Jezu-
sa oraz apostotdow. Dopiero pojawienie si¢ Ewangelii Jana, w znacznym
stopniu odbiegajacej od tresci Ewangelii synoptycznych, i pewne teksty
Pawla (najwyrazniej przeksztalcone) spowodowaly, ze zaczgto wierzy¢, iz
to Jezus jest Stworca. Jak rozumieé te kontrowersyjne fragmenty? O tym w
nastgpnej czesci.

*kk

Kontrowersyjne fragmenty

Pomyst, Ze Jezus jest Stworca opiera si¢ glownie na Ewangelii Jana oraz
pewnych tekstach Pawta. Jak odnie$¢ si¢ do tych kontrowersyjnych frag-
mentow? Czy Jezus rzeczywisScie jest Stworca wszechrzeczy?



Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, rozpatrzmy trzy najczgsciej przytacza-
ne fragmenty Pism Mesjanskich. Rozpocznijmy od Ewangelii Jana. Ta bo-
wiem Ewangelia — zdaniem wielu zwolennikow Trdjcy — zawiera najbar-
dziej przekonujace $wiadectwo dotyczace stworzenia $wiata przez Jezusa.
Swiadczyé za$ o tym maja nastgpujace wersety, w ktorych czytamy: ,,Na
poczatku bylo Stowo, a Stowo byto u Boga, a Bogiem byto Stowo. Ono
bylo na poczatku u Boga. Wszystko przez nie powstato, a bez niego nic nie
powstato, co powstato” (J 1.1-3).

Czy przytoczony fragment rzeczywiscie dowodzi, ze Jezus Chrystus to
Bog i Stworca?

W $wietle tego, co mowi ,,cate Pismo” (2 Tm 3.16), czyli Biblia hebraj-
ska, Jezus nie jest ani Bogiem w absolutnym tego stowa znaczeniu, ani tez
Stwoérca. Nieporozumienie zwiazane z tekstem Ewangelii Jana bierze sig
m.in. stad, Ze zostata ona napisana w antycznym jezyku greckim. Gdyby za$
Chrystus chcial objawi¢ swoim uczniom, ze jest Stworzycielem $wiata, to
przeciez powiedziatby to wprost i jezykiem tatwiejszym do zrozumienia niz
jezyk filozofow greckich. On jednak tego nie uczynit. Nie podyktowat Ja-
nowi czego$, czego za stosowne nie uznali by napisa¢ ewangelisci synop-
tyczni. W kazdym razie Ewangelie synoptyczne ani jednym stowem o tym
nie wspominaja. Profesor Geza Vermes, wybitny biblista zydowskiego
pochodzenia (byty duchowny katolicki) pisze o tym tak:

,Naukowcy zgodnie uznaja Ewangelie synoptyczne za wersje na-
uczania Jezusa, ktéra w najmniejszym stopniu ulegta manipulacji
doktrynalnej. Marek Mateusz i Lukasz sa zatem najwazniejszymi
zrodtami w naszym badaniu (...). Czwarta [bowiem] Ewangelia ma
niewiele wspdlnego z Markiem, Mateuszem i Lukaszem, a zaznacza-
jacy si¢ w niej rozwdj doktrynalny wskazuje na okres po synopty-
kach, na poczatku II wieku n.e. (w przyblizeniu 100-110 r. n.e.).
Wigkszos¢ dtugich, beztadnych i pelnych powtdrzen méw Jezusa za-
wartych w Ewangelii Jana odzwierciedla idee autora osadzonego w
nurcie hellenistycznej spekulacji filozoficznej i mistycznej, ktory na-
dal nowy ksztalt wizerunkowi Jezusa dwa do trzech pokolen po jego
$mierci. Tego pisarza trudno utozsami¢ z apostotem Janem, ktorego
Dzieje Apostolskie opisuja jako ,,prostego i niewyksztatconego czto-
wieka” (Dz 4.13). Gwaltowny antysemityzm czwartego ewangelisty
kaze wrecz powatpiewaé, czy byt Zydem” (,,Autentyczna Ewangelia
Jezusa”, Krakow 2009, s. 15-16).



Krotko mowiac, Ewangelia Jana rozni si¢ od Ewangelii synoptycznych
zaro6wno stylem pisarskim, zawarto$cia opowiesci, jak tez wizerunkiem
Jezusa, czego przyktadem jest chociazby wyzej przytoczony fragment (J
1.1-3).

Co wigcej, profesor religioznawstwa oraz specjalista w dziedzinie badan
nad historia Nowego Testamentu, Bart D. Ehrman, uwaza, ze poczatkowe
wersety (J 1.1-18) roznia si¢ nawet od pozostalej czgsci Ewangelii:

»~Fragment ten napisany jest stylem bardzo poetyckim, ktérego proz-
no szuka¢ w innych partiach Janowej Ewangelii (...). Czy zatem nie
jest tak, iz 6w poczatkowy fragment zaczerpnigty zostat z innego zro-
dfa niz reszta?” (,,Przeinaczanie Jezusa”, Wydawnictwo CiS Warsza-
wa 2009, s. 78).

Warto tez przypomnieé¢, ze Ewangelia Jana powstata okoto 100 roku po
Chrystusie i byta odpowiedzia na rozwijajacy si¢ gnostycyzm, ktory nie
tylko odrzucal prawdziwe cztowieczenstwo Jezusa, ale takze glosit, ze Swiat
zostal stworzony przez site tak oddalona od Boga, Ze byla ona zupetnie nie-
$wiadoma Boga, a nawet wroga wobec Niego (Cerynt). Gnostycy uwazali,
ze tym, ktory cierpiat i umart, byt cztowiek Jezus, natomiast Chrystus to
Bog, ktory nie miat prawdziwego ciata. To tez thumaczy dlaczego Ewange-
lia ta rozpoczyna si¢ od stwierdzenia sprzeciwiajacego si¢ owej dualistycz-
nej koncepcji podkreslajac, ze boski Logos byl rowniez prawdziwym czto-
wiekiem. Mozna wigc pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze ewangeliczna nauka o
Logosie nie powstataby prawdopodobnie nigdy, gdyby nie gnostycyzm oraz
wcezesniejsze koncepcje Logosu wywodzace si¢ z filozofii greckiej. Przy-
pomnijmy, ze szczegodlny wptyw na rozwoj owej koncepcji (logosu) wywart
zyjacy na przetomie VI-V wieku Heraklit z Efezu. On to bowiem jako
pierwszy w Logosie upatrywat odwieczny rozum, ktory rzadzi wszystkim i
jest przyczyna odwiecznej rozumnosci $wiata. Stefan Swiezawski pisze 0
tym tak:

,»Teksty Heraklita sugeruja kilka znaczen logosu. Moze on by¢ rozu-
miany jako prawo $wiata, jako wiedza o tym prawie (pewien udziat w
madros$ci absolutnej) czy jako rozum $wiata w znaczeniu panteistycz-
nym. U Heraklita rozum-logos uzyskuje cechy wyraznie boskie, jest
tozsamy z najdoskonalszym, ostatecznym i jedynym tworzywem, ja-
kim jest ogien” (,,Dzieje europejskiej filozofii klasycznej”).

Heraklit uwazat wigc, ze w $wiecie natury i wydarzen wszystkim kieruje
i rzadzi logos — boski umyst. Pdzniej koncepcje te przejeli stoicy, ktorzy
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réwniez taczyli go z boskim umystem. Natomiast na gruncie zydowskim
nauke te rozwinat zhellenizowany Zyd, Filon z Aleksandrii (ur. 25r. p.n.e.,
zm. w 40 r. n.e.), ktory glosil, ze Bég posiada w sobie Logos, czyli Rozum,
Madro$¢, Stowo, za pomoca ktorego stworzyt wszech§wiat. I na tak poj-
mowane znaczenie logosu wskazuja tez nastepujace teksty Pisma:

»Slowem Jahwe uczynione zostaly niebiosa, a tchnieniem ust jego cale
wojsko ich (...). Bo On rzekl — i stato sig¢, On rozkazat — i stangto” (Ps
33.6,9);

,,Przez wiarg poznajemy, ze Swiaty zostaty uksztattowane stowem Boga”
(Hbr 11.3);

»(.-.) Od dawna byly niebiosa i byla ziemia, ktora (...) powstata moca
stowa Bozego” (2 P 3.5).

Stusznie wigec uwaza sig, ze to nie Jezus z Nazaretu, ktory za ,,jedynego
prawdziwego Boga” (J 17.3) i jedynego Stworce wszechswiata uwazat Boga
Abraham, Izaaka i Jakuba (Mt 6.30; 19.4; Mk 10.6; 13.19; £k 12.28) wy-
warl wplyw na ostatecznego redaktora czwartej Ewangelii, lecz filozoficzna
koncepcja Logosu, stworzona przez Heraklita, me¢drcow stoickich i Filona.
Ona tez wywarla wptyw na wezesnochrzescijanskich teologow, szczegolnie
na Justyna Meczennika (ok. 100-165), Tertuliana (ok. 160-230) i Hipoli-
ta (ok. 170-235), ktorzy zwalczali m.in. modalistyczne nauki w ujeciu bi-
skupoéw Rzymu: Zefiryna (198-217) i Kaliksta | (217—222).

A jak rozumie¢ nastepujace stowa z 1 Listu Pawta do Kolosan:

,On jest obrazem Boga niewidzialnego, pierworodnym wszelkiego stwo-
rzenia, poniewaz w nim zostalo stworzone wszystko, co jest na niebie i na
ziemi, rzeczy widzialne i niewidzialne, czy to trony, czy panowania, czy
nadziemskie wtadze, czy zwierzchnosci; wszystko przez niego i dla niego
zostato stworzone. On tez jest przed wszystkimi rzeczami i wszystko na nim
jest ugruntowane, On takze jest Glowa Ciala, Kosciota; On jest poczatkiem,
pierworodnym z umartych, aby we wszystkim byt pierwszy” (1.15-18)?

Rowniez ten fragment nie musi przeczy¢ Biblii hebrajskiej ani nauce
Chrystusa, pod warunkiem, ze uwzglednimy, ze Jezus — podobnie jak
pierwszy cztowiek — Adam (Rdz 1.27) — jest ,,obrazem Boga” i ,,pierworod-
nym wszelkiego stworzenia”, co nierozerwalnie laczy go z rodzajem ludz-
kim i wskazuje, ze byt On raczej powodem i celem stworczego dziatania
Boga, a nie jego sprawca. Pamigta¢ przy tym jedynie nalezy, ze pojecie
,pierworodny” nie oznacza, ze Jezus byl pierwszym ze stworzen (por. Rdz
25.33-34), ale ze zajmuje szczegodlna pozycje, podobnie, jak krol Dawid
(Dawid byt najmtodszy, nie byl pierworodnym), o ktérym czytamy: ,,Ja
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uczyni¢ go pierworodnym, najwyzszym wsrod krolow ziemi” (Ps 89.28,
por. Pwt 21.17).

Zreszta sam omawiany fragment z Listu do Kolosan wskazuje w jakim
sensie Jezus jest pierworodnym:

,On jest poczatkiem, pierworodnym z umartych, aby we wszystkim byt
pierwszy” (w. 18).

Zauwazmy, ze stowa te koresponduja takze z inna wypowiedzia Pawta:

,»Chrystus zostal wzbudzony z martwych i jest pierwocing tych, ktorzy
zasngli. Skoro bowiem przyszta przez cztowicka $mieré¢, przez cztowieka
tez przyszto zmartwychwstanie. Albowiem jak w Adamie wszyscy umiera-
ja, tak tez w Chrystusie wszyscy zostana ozywieni. A kazdy w swoim po-
rzadku: jako pierwszy Chrystus, potem ci, ktorzy sa Chrystusowi W czasie
jego przyjscia” (1 Kor 15.20-23).

Innymi stowy: Jezus Chrystus ma pierwszenstwo w stosunku do catego
stworzenia zaro6wno ze wzgledu na Boze wybranie (Iz 42.1), jak tez ze
wzgledu na szczeg6lna rolg posrednicza w zbawieniu czlowieka (1 Tm 2.5-
6).

Jak zatem powinien by¢ przethumaczony omawiany fragment z Listu do
Kolosan?

Trudno na to pytanie odpowiedzie¢ jednoznacznie, poniewaz — jak pisze
B. D. Ehrman —

»\Nie tylko nie posiadamy oryginaléw, nie mamy nawet pierw-
szych ich kopii, a szczerze méwiac, nie posiadamy ani Kkopii ich
kopii. Manuskrypty, ktore znamy, powstaty pozniej, i to duzo podz-
niej. W wigkszosci przypadkow sa to odpisy stworzone po setkach
lat, a kazdy z nich rézni si¢ od wszystkich pozostatych w tysiacach
szczegotow (...). Oczywiscie wigkszo$¢ z tych roznic jest pozbawio-
na znaczenia i zupelnie nieistotna (...). Problem, jak traktowac te
wszystkie roznice, jednak pozostaje” (tamze, S. 22-23).

Dodajmy, Ze nie obojetna w tym wszystkim jest takze zmiana znaczenia
stow, na ktore duzy wptyw miat uptywajacy czas oraz tendencyjne thuma-
czenia, a takze mozliwos¢ przetlumaczenia pewnych stow w inny sposob
niz podaja to popularne przektady. Dos¢ wspomnieé¢, ze niektdrzy znawcy
jezyka greckiego uwazaja, ze wystarczy nieco inaczej przettumaczy¢ cztery
przyimki: w, przez, dla, przed, wystgpujace w tekscie Kol 1.15-18, na co
pozwala bogactwo jezyka greckiego, a wtedy 0w fragment mozna przetiu-
maczy¢ nastgpujaco:
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,,On jest obrazem Boga niewidzialnego, pierworodnym wszelkiego stwo-
rzenia, poniewaz przez wzglad na niego zostato stworzone wszystko (...);
wszystko z powodu niego i dla niego [jak w przypadku Adama] zostato
stworzone. On tez jest ponad wszystkimi rzeczami i wszystko przez
wzglad na niego jest ugruntowane” (1.15-17).

Takie ttumaczenie byloby tez zgodne z kontekstem ,,catego Pisma”, kto-
re mowi, ze jest jeden prawdziwy Bog, ktory wszystko stworzyl m.in. ze
wzgledu na pierwszego cztowieka Adama, powierzajac mu panowanie nad
wszelkim stworzeniem (Rdz 1.28).

Poza tym wystarczy wierzy¢, ze to Jezus jest tym ,,wlasciwym Ada-
mem”, ktory odniost triumf nad sitami ciemno$ci, grzechem i $miercia (Kol
2.13-15; 2 Tm 1.10). Tym bardziej ze tak wtasnie nazwat go Pawet ( 1Kor
15.45).

O tym za$, ze w wielu miejscach tzw. Nowego Testamentu mamy do
CzZynienia z tendencyjnym tlumaczeniem lub interpretacja tekstu, $wiadcza
takze pewne wersety z Listu do Hebrajczykéw (pisatem o tym w opracowa-
niu: ,,Czy Biblia uczy o Trojcy?”)

Bolestaw Parma

ANTROPOLOGIA

O upadku czlowieka

Wielu ludzi interesuje historia upadku pierwszych ludzi i skutki tego drama-
tu, ktory rozegraf sie w Edenie. Glownie zadajq nastepujqce pytania: Czy
rzeczywiscie grzech Adama i Ewy wplynaql na nasze zycie? Czy cztowiek nie
byt i nie jest w stanie sam w peini zaspokoi¢ swoich potrzeb i rozwigzywaé
swoich problemow, skoro jest koronq wszelkiego ziemskiego stworzenia i
jemu wszystko ma podlega¢?

To prawda, ze czlowiek moze, a nawet powinien sam zadbaé o swoje
potrzeby egzystencjalne (,,sze$¢ dni bedziesz pracowal” — Wj 20.9). On tez
zobowiazany jest do tego, aby rozwiazywacé swoje problemy. Sa jednak
takie potrzeby, ktorych cztowiek nie jest w stanie w pelni zaspokoic. Jest
bowiem nie tylko istota cieclesna, ale rowniez duchowa. Drugi rozdziat
Ksiegi Rodzaju ujmuje to tak: ,,Uczyhmy cztowieka na obraz nasz, podob-
nego do nas (...). I stworzyl Bog czlowieka na obraz swoj (...). Jako mgz-
czyzne i niewiaste stworzyt ich” (1.26-27).
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Czlowiek rozni sig¢ wige od wszelkiego ziemskiego stworzenia, poniewaz
zostal stworzony wedtug istoty Boga. To znaczy, ze Bog nie tylko powotat i
obdarzyl go zyciem, ale takze krélewskim dostojenstwem, rozumem i wola,
co tez stanowi o owym podobienstwie do Boga.

Wedtug Biblii cztowiek miat jednak zy¢ w jednosci ze Stworca oraz w
harmonii z otaczajacym go $wiatem. Wi¢z z Bogiem byta wigc kluczowa
sprawa w Edenie, decydujaca o pelni szczgscia. Jak dlugo Adam i Ewa
trwali w owej przyjazni, stojac po stronie Boga, tak dtugo byli szczesliwi i
wolni od wszelkich trosk i probleméw. Z chwila jednak, kiedy stanegli po
stronie ,,we¢za”, utracili oni zar6wno spotecznos¢ z Bogiem, ,,chwal¢ Boza”
(Rz 3.23), zycie wieczne (Rdz 3.19), wszystkie dotychczasowe przywileje i
dobra (Rdz 3.16-19,22-24), jak tez prawdziwe poczucie bezpieczenstwa,
wartosci i znaczenia.

Upadek pierwszych ludzi wyjasnia wigc, w jaki sposob pojawity si¢ pro-
blemy w kazdej z wyzej wspomnianych sfer — duchowej i cielesnej — ludz-
kiej osobowosci. Dochodzi do nich dlatego, ze obie te sfery sa ze soba $cisle
potaczone i jesli co$ dzieje sig w sferze cielesnej, ma to réwniez wplyw na
sfer¢ duchowa. I odwrotnie, problem duchowy natychmiast wplywa na na-
sze mysli, uczucia i decyzje, i jest tez podtozem wielu problemow w ciele
cztowieka. Odbija si¢ bowiem na naszym poczuciu bezpieczenstwa, warto-
$ci i znaczenia.

Innymi stowy, grzech spowodowat, Zze cztowiek oddalit si¢ od Boga i
utracil poczucie bezpieczenstwa, co wida¢ gdy Adam i Ewa probuja si¢
ukry¢ przez Bogiem, obawiajac sig, ze nie jest On juz dla nich mitujacym
Ojcem, lecz sedzia.

Grzech zachwiat takze poczuciem warto$ci cztowieka. Ttumaczy to dla-
czego w Edenie tuz po upadku i utracie ,,chwaty Bozej” (Rz 3.23) Adam
oskarza swoja zon¢ 1 Boga, a Ewa oskarza ,,weza” (Rdz 3.10-14). To tez
thumaczy dlaczego w malzenstwach, w rodzinach i w ogdle migdzy ludzmi
jest tyle konfliktow. Zazwyczaj bowiem jest tak, ze gdy grzeszymy, nie
potrafimy si¢ do tego przyzna¢. Mamy 1001 wymoéwek i najczesciej szuka-
my winnych wokoét siebie. Przenosimy tez to na nasza relacje z Bogiem.
Jesli zas w rodzinnym domu spotykali§my si¢ z oschto$cia, surowa krytyka i
przemoca, trudno jest nam w ogodle uwierzy¢, ze Bog nas mituje, akceptuje i
stanowimy warto$¢ w Jego oczach. To, cO ma miejsce w naszych relacjach z
rodzicami, czgsto ma tez wpltyw na to, jak odnosimy sig¢ do innych.
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Grzech zachwiat takze poczuciem znaczenia. Chociaz bowiem cztowiek
zostal stworzony na podobienstwo Boga i mogt si¢ rozmnazaé i rozwijac
oraz cieszy¢ Bozym blogostawienstwem, wolny od wszelkiego utrapienia,
to jednak przez grzech czlowiek zostatl pozbawiony swojej uprzywilejowa-
nej pozycji. Styszy: ,,(...) przekleta niech bedzie ziemia z powodu ciebie! W
mozole zywi¢ si¢ bedziesz z niej po wszystkie dni zycia swego! Ciernie i
osty rodzi¢ ci bedzie (...). W pocie oblicza twego begdziesz jadt chleb, az
wrocisz do ziemi, z ktorej zostates wzigty; bo prochem jestes i w proch si¢
obrocisz” (Rdz 3.17-19).

Czy Bog pozostawit jednak upadtych ludzi bez pomocy? Nie. Czytamy,
ze 1) od samego poczatku wychodzi im naprzeciw (,,szuka”), 2) nawiazuje z
nimi kontakt, 3) zapowiada ostateczne zwycigstwo nad ztem, 4) a takze
przyodziewa ich, czym wyraza gleboka troske o ich potrzeby cielesne i du-
chowe.

Zapyta ktos: No dobrze, ale jak Bog w ogole mogt dopusci¢ do tego, ze
,»waz” zwiodt pierwszych ludzi? Jak mégt dopusci¢ do upadku, ktéry spo-
wodowal tyle nieszczgs¢? Czyz czlowiek nie byl bezsilny wobec przebie-
glego wroga i z gory skazany na porazke? Czy nie pozostatby dobry, gdyby
mu nie dano powodu do popetnienia przestepstwa?

Biblia nie daje wyczerpujacej odpowiedzi na te i podobne pytania. Od-
powiada jednak na nie na tyle wystarczajaco, ze nikt nie musi by¢ w nie-
pewnosci co do wydarzenia opisanego w Ksiedze Rodzaju. Oto co méwi na
ten temat.

Po pierwsze — moéwi bardzo wyraznie, ze zardwno istoty z innego wy-
miaru, czyli niebianskie, jak i ludzie, zostali stworzeni jako osoby wolne, z
mozliwoscia dokonywania wolnych wyborow. Cztowiek mogt wigec pozo-
sta¢ po stronie Boga, ale mogt rowniez si¢ Mu sprzeciwi¢. Nie byt jednak
skazany na porazke. Do jego upadku nie musiato wiec doj$¢, poniewaz — jak
czytamy — zostat on stworzony na obraz Bozy (1.26-28) jako istota 0 wyso-
kim potencjale duchowym i moralnym. To znaczy, ze cztowiek mogt poste-
powa¢ wlasciwie nie tylko dlatego, ze nie mialby okazji do popetienia
ztego czynu, ale takze dlatego, ze nie bylo w nim pragnienia popelnienia
zta. Jego natura nie byta bowiem jeszcze skazona i ostabiona grzechem.

Po drugie — Bog ostrzegt cziowieka przed nastepstwami niepostuszen-
stwa: ,,Z kazdego drzewa tego ogrodu mozesz jes¢, ale z drzewa poznania
dobra i zta nie wolno ci jes¢, bo gdy tylko zjesz z niego, na pewno umrzesz”
(Rdz 2.16-17). Przykazanie to, rzecz jasna, nie byto ani za trudne (por. Pwt
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30.11), ani tez dane po to, aby ograniczy¢ wolno$¢ i szczgscie cztowieka.
Adam mial po prostu pamigta¢, komu wszystko zawdzigcza oraz ze jest
tylko cztowiekiem, a nie Bogiem. Zakaz ten miat tez chroni¢ pierwszych
ludzi przed cata lawina nieszczesc.

Po trzecie — mimo proby, ktorej cztowiek zostat poddany, nie byt on z
gory skazany na porazke z jeszcze innego powodu. Parafrazujac stowa apo-
stota Pawla, ,,Bog jest wierny i nie dopusci, aby ktokolwiek byt kuszony
ponad jego sity, ale z pokuszeniem da i wyjscie, aby$my je mogli znie$¢” (1
Kor 10.13). To znaczy, ze pierwsi ludzie mogli oprze¢ si¢ pokusie, gdyby
bezgranicznie zaufali Bogu. Biblia stwierdza bowiem, ze ,kto ufa Bogu,
tego taska otacza” (Ps 32,10). Nietrudno tez jest ufa¢ komus, komu wszyst-
ko si¢ zawdzigcza, tym bardziej ze Biblia wyraznie stwierdza, ze pierwszym
ludziom niczego nie brakowato — mieli dostep nawet do ,,drzewa zycia”
(Rdz 2.9) — i w odpowiednim czasie Bog zapewne obdarzylby ich jeszcze
bardziej oraz objawitby im jeszcze wigcej, jak mowi cytowany juz Psalm:
»Poucze ciebie i wskazg ci droge, ktdra masz i1$¢; bedg ci shuzyt rada, a oko
moje spocznie na tobie” (Ps 32.8).

Po czwarte — dla upadku pierwszych ludzi nie ma usprawiedliwienia
takze z tego powodu, ze mozliwosci kusiciela zostaly ograniczone. Mogt si¢
do nich zblizy¢ tylko pod postacia ,,weza”, a nie aniota. Gdyby w Edenie
pojawit si¢ aniot, postaniec Bozy, cztowiek mogiby probowaé umniejszy¢
swoja wing (por. Ga 1.8). Ale w sytuacji gdy przeciwnik Bozy mogt postu-
zy¢ sie tylko wezem dla upadku cztowieka , nie ma zadnego usprawiedli-
wienia. To on mial bowiem panowa¢ nad wszelkim stworzeniem — ,,nad
wszelkim plazem petzajacym po ziemi” (Rdz 1.26), a nie na odwrot.

Po piate — przeciwko cztowiekowi przemawia takze wzmianka o tym, ze
wdat si¢ w rozmowe z wezem, ktory z natury rzeczy ludzkim gtosem mowié
nie moze, co od razu powinno go zaniepokoi¢ i wzbudzi¢ w nim czujnos¢.
Ponadto, jak mozna da¢ postuch komus$, komu nic sie nie zawdziecza, a
przy tym jeszcze oskarza Tego, kto wszystko uczynit dla cztowieka? Nie
mozna zatem mie¢ jakichkolwiek watpliwosci co do tego, ze wina za prze-
stegpstwo przykazania Bozego nalezy obarcza¢ cztowieka, przez ktorego
»grzech wszedt na $wiat” (Rz 5.12), a nie Boga, ktory przeciez ,,nie jest
podatny na pokusy do ztego ani sam nikogo nie kusi” (JK 1.13).

Po szoste — o tym, ze cztowiek mogl pozosta¢ w stanie bezgrzesznym,
$wiadczy rowniez bezgrzeszno$¢ Jezusa (Iz 53.9; 2 Kor 5.21; 1 P 2.22).
Jesli Jezus, bedac cztowiekiem, zwycigzyt wszelkie pokusy, chociaz $wiat
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byt juz skazony grzechem od tysigcy lat, a On sam byt pod silna presja opo-
zycji, to tym bardziej tatwiej bylo odparowa¢ pokus¢ w Edenie, a wigc w
warunkach wrecz idealnych dla zachowania wiernosci Bogu.

Krotko moéwiac, z szerszego kontekstu biblijnego wynika, ze gdyby
pierwszy Adam, podobnie jak Jezus — ,,ostatni Adam” (1 Kor 15.45) — po-
zostat wierny Bogu (por. Flp 2.8), wowczas nie uleglby owej pokusie, aby
by¢ jak Bog (Rdz 3.5). Cztowiek nie musiat wigc zgrzeszy¢. Nie powinien
bowiem nawet stucha¢ obietnic stworzenia, ktore czynilo z Boga ktamcg;
stworzenia, ktéremu nic nie zawdzigczal i ktére miato mu by¢ podlegte.

BP

BIBLIA A MEDYCYNA

Biblijne standardy zdrowotne

Gdy Mojzesz wyprowadzal Izraelitow z Egiptu, Bog dal mu nastepujqcq
obietnice: ,,Jesli wiernie bedziesz stuchat glosu twego Boga, Jahwe, i be-
dziesz wykonywat to, co jest stuszne w Jego oczach, jesli bedziesz dawat
postuch Jego przykazaniom i strzegt wszystkich Jego praw, to nie ukarze cie
zadnq z tych plag, jakie zestatem na Egipt, bo Ja, Jahwe, chce by¢ twym
lekarzem” (Wj 15.26 BT). Czy te zalecenia i przepisy dotyczqce zasad za-
chowania zdrowia byly rzeczywiscie skuteczne i na ile przystuzyly sie nam,
wspotczesnie ZyjqCym?

Przede wszystkim warto zauwazy¢, ze zalecenia te byly skuteczniejsze
niz $rodki éwczesnej medycyny starozytnej. Wynika to chociazby z porow-
nania biblijnych przepisow z zaleceniami medycznymi zawartymi w styn-
nym Papirusie Ebersa, pochodzacym z okoto1550 r. przed Chrystusem. Na
przyktad w starozytnym Egipcie stosowano — w przeciwienstwie do biblij-
nych zasad zdrowia — takie $rodki lecznicze jak ,,krew jaszczurek, Swinskie
zgby, rozktadajace si¢ migsa, wilgo¢ ze swinskich uszu, thuszcze zwierzece,
odchody zwierzat, w tym cztowieka, ostow, antylop, psow, kotow, a nawet
much” (S.E. Massengill, A Sketch of Medicine and Pharmacy and An An-
cient Egyptian Herbal, Bristol 1943, s.16).

Tymczasem Mojzesz, chociaz urodzit si¢ w Egipcie i ,, wdrozono go we
wszelka madros$¢ Egipcjan” (Dz 7.22), nie stosowat si¢ do recept zalecanych
w ich ksiggach, ale wyltacznie do wskazowek otrzymanych na Gorze Synaj.
Oto niektore z nich.
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Przepisy dotyczace chorob zakaznych

Zanim przejdziemy do chordb zakaznych, warto najpierw podkresli¢, ze
przepisy biblijne dotyczace zachowania zdrowia okazaty si¢ skuteczne nie
tylko w starozytnosci, ale rowniez w czasach Sredniowiecza, kiedy to przez
wiele wiekow zarazliwe choroby zabijaty miliony ludzi w catej Europie.
Wiadomo, ze sama czarna $mier¢ — dzuma — w XIV wieku pozbawita zycia
jedna czwarta mieszkancow Europy (60 milionéw). Plaga ta jednak tylko
minimalnie dotknela ludno$¢ narodowosci zydowskiej. Dziato sig tak z pro-
stego powodu, poniewaz Zydzi stosowali sie do nastepujacych wskazoéwek
Ksiggi Kaptanskiej:

»Jezeli u jakiego$ cztowieka pojawi sig¢ na skorze jego ciata obrzek albo
wysypka, albo plama i rozwinie si¢ to na skorze jego ciata tak, ze wyglada
to na trad, to (...) przez caly czas trwania tej choroby bedzie nieczysty. Sa-
motnie mieszka¢ bedzie, jego mieszkanie bedzie poza obozem” (Kpt
13.2,46).

Innymi stowy, Zydzi uwazali, ze osoby podejrzane o chorobe zakazna
nalezy odizolowa¢ od pozostatych, by w ten sposob zapobiec rozprzestrze-
nianiu si¢ choroby. Malo tego, nawet gdy osoby te wyzdrowiaty, miaty one
wypra¢ swoje szaty, zgoli¢ wszystkie swoje wlosy, umy¢ si¢ w wodzie i
przebywac jeszcze siedem dni poza swoim namiotem, aby upewni¢ sig, ze
osoba ta jest zupelnie zdrowa (Kpt 14.8). Wszystkie te zalecenia miaty
chroni¢ spotecznos$¢ izraelska od réznych chorob zakaznych. Kiedy wige
zalecenie te zastosowano w krajach Europy takze wérod nie-Zydow, nieba-
wem ograniczono zasigg wszelkich chorob zakaznych i w ten sposob urato-
wano potencjalne ofiary. W konicu uznano tez, ze biblijne przepisy dotycza-
ce chordb zakaznych ,,zawarte w 13 rozdziale 3 Ksiggi Mojzeszowej mozna
uwazaé za pierwszy model prawodawstwa sanitarnego” (Arturo Castiglio-
ne, A History of Medicine, New York: Alfred A. Knopf, Inc., 1941, s. 71).

Przepisy dotyczace higieny

Az do XIX wieku medycyna niewiele wiedziala takze o istnieniu zaraz-
kow i infekcji. Z tego tez powodu takie choroby jak cholera, dyzenteria i
tyfus zbieraly ogromne zniwo. Glowna za$ przyczyna tego stanu rzeczy
byly zaniedbania dotyczace higieny. Warto przypomnie¢, ze az do XVIII
wieku wszelkie nieczystosci z ekskrementami wiacznie wylewano na ulice.
To za$ sprzyjalo rozmnazaniu si¢ much, ktoére z kolei roznosity r6znego
rodzaju zarazki zabijajace miliony ludzi. A przeciez mozna byto tego unik-
na¢, gdyby nie zignorowano prostych zasad sanitarnych, o ktorych Biblia
mowi tak:
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,,P0za obozem begdziesz mial pewne miejsce i tam na zewnatrz begdziesz
wychodzit. Wérdd swoich przyboréw bedziesz miat topatke, a gdy przykuc-
niesz na zewnatrz, wykopiesz nig dotek, po przykucnigciu przykryjesz to, co
z ciebie wyszto” (Pwt 23.13-14).

Dzi$ ten sposob wydaje si¢ nam bardzo prymitywny, ale w minionych
wiekach byl najskuteczniejszym sposobem chroniacym Zydow od maso-
wych zgonow na skutek chorob zakaznych.

Ochronie przeciwko roznoszeniu zarazkéw miaty stuzy¢ rowniez przepi-
sy dotyczace kontaktu z osoba zmarta. Czytamy: ,,Kto dotknie jakiegokol-
wiek zmartego czlowieka bedzie nieczysty (...). Powinien on oczys$ci¢ si¢
woda oczyszczenia” (Lb 19.10-11).

Niestety, lekarze dopiero w XIX wieku zdali sobie sprawg z konieczno-
$ci mycia rak dla zapobiegania roznoszenia zarazkow wsrdd pacjentow.
Jako pierwszy na ten fakt we wczesnych latach 40. XIX w. zwrécit uwage
wiedenski lekarz — dr Ignacy Semmelweis. Zauwazy? on, zZe istnieje bezpo-
sredni zwiazek pomiedzy dokonywaniem sekcji zwlok a badaniem cigzar-
nych kobiet. Te bowiem kobiety, ktore poddane byty badaniom ginekolo-
gicznym przez lekarzy, ktorzy wczes$niej dokonywali sekcji zwlok, wkrotce
zapadaty na goraczke potogowa i umieraty.

Kiedy po tych obserwacjach na oddziale potozniczym, ktorym kierowat,
wszystkim lekarzom nakazat staranne mycie rak po kazdej sekcji zwtok, a
nawet po badaniu kazdej zywej pacjentki, umieralno$¢ zdecydowanie spa-
dta.

Niestety, poniewaz dr Semmelweis mial sporo przeciwnikow, antysep-
tyczna metoda oczyszczania rak i instrumentow chirurgicznych powszech-
nie wprowadzona zostata dopiero na przetomie XIX i XX wieku. Szkoda, ze
tak pdzno, bo najwazniejsza zasada zachowania zdrowia jest higiena osobi-
sta, a Biblia o tym méwi juz od ponad 3 tysiecy lat.

Obrzezanie a zdrowie

Rownie waznym, nie tylko ze wzgledow religijnych, ale takze zdrowot-
nych, okazato si¢ obrzezanie niemowlat plci meskiej, ktore polega na usu-
nieciu jego napletka w ésmym dniu po urodzeniu. Do Abrahama powie-
dziano:

»Kazde wasze dzieci¢ ptci megskiej, po wszystkie pokolenia, gdy bedzie
miato osiem dni, ma by¢ obrzezane” (Rdz 17.12).
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Wedlug Biblii obrzezanie jest symbolem przymierza z Bogiem. Miato
wigc przede wszystkim religijny wymiar. Jednakze juz zydowski filozof,
Filon z Aleksandrii w I wieku n.e. szukal wyjasnienia i uzasadnienia tego
zabiegu we wzgledach medycznych. Ten tez aspekt na powr6t zostal pod-
niesiony w XX wieku, kiedy lekarze amerykanscy zaniepokojeni ogromna
$miertelno$cia kobiet na raka pochwy i szyjki macicy, zwrocili uwage, ze
wsrod ofiar prawie weale nie ma kobiet zydowskiego pochodzenia. Zaczgto
wigc zastanawia¢ si¢ nad tym fenomenem i dzigki wnikliwym studiom po-
rownawczym odkryto, ze istnieje wyrazna zalezno$¢ migedzy obrzezaniem a
zdrowiem. Stwierdzono, ze w czasach, kiedy specjalnie nie dbano o higieng,
obrzezanie nie tylko sprzyjato zachowaniu czystosci, ale takze zapobiegato
chorobom nowotworowym pochwy i szyjki macicy u kobiet. Krotko mo-
wigc, obrzezanie bylo przez cate wieki najlepszym s$rodkiem profilaktycz-
nym i tak tez jest ono traktowane dzi$ przez wielu Zydéw reformowanych.

Co wigcej, w potowie XX wieku medycyna odkryta rowniez dlaczego
niemowlgta pici meskiej nalezy obrzeza¢ dsmego dnia, a nie wezesniej lub
pbdzniej. Otdz odkryto, ze tego wiasnie dnia ilo$¢ witaminy K i protrombiny,
zwiazkéw powodujacych krzepniecie krwi, ktore formuja si¢ w normalnej
ilosci dopiero miedzy 5 a 7 dniem, wzrasta 6smego dnia do 110 procent.
Gdyby wigc niemowlg obrzezano wczesniej albo pdzniej, narazono by je na
wykrwawienie. Stad tez niemowle bezpiecznie mozna byto obrzeza¢ nie
wczesniej ani nie pozniej, tylko w 6smym dniu.

Pozostaje jeszcze wyjaéni¢ pewne nieporozumienie dotyczace wysysania
ustami krwi z rany po obrzezaniu (coraz czesciej do tego celu stosuje si¢
szklane rurki), ktorego celem jest sprawdzenie, czy krew doptywa swobod-
nie. Oto6z ta kontrowersyjna czynno$é, wykonywana jest tylko wsrod ultra-
ortodoksyjnych Zydéw i nie ma nic wspélnego z biblijnym zaleceniem i
wedlug Prawa Mojzeszowego nie stanowi elementu obrzezania. Poza
tym w USA, gdzie dominuje judaizm reformowany, obrzezania najczesciej
dokonuja lekarze na oddziatach potozniczych. Wiekszos¢ Zydéw oraz nie-
Zydoéw coraz czesciej godzi si¢ tez na ten zabieg glownie ze wzgledow
zdrowotnych niz religijnych.

Jedno jest pewne: niezaleznie od osiagnie¢ w dziedzinie medycyny,
pewne biblijne standardy higieniczne i zdrowotne z czasow Abrahama i
Mojzesza wyprzedzity je o ponad 3 tysiace lat. Skad Abraham wiedzial, ze
niemowle nalezy obrzeza¢ 6smego dnia, skoro on sam ani nikt inny z jego
otoczenia wczesniej nie zostal obrzezany? Biblia powiada, Zze zostato mu to
objawione przez Tego, ktory najlepiej zna uktad immunologiczny cztowie-
ka. Oczywiscie Izraelici, poza duchOwym sensem nie rozumieli, ze wiele z
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przepiséw zawartych w Torze ma znaczenia medyczne. Czas jednak poka-
zal, ze stosujac sie¢ do nich, unikneli wielu $miertelnych plag, ktore przez
wiele stuleci dziesiatkowaly ludzko$¢. Czy nie warto zaufa¢ Biblii, nawet
jesli nie wszystko jest dla nas jasne i zrozumiate?

E Xz

Chociaz Biblia nie jest podrgcznikiem medycyny naukowej, to jednak na
postawione wyzej pytanie Biblia daje odpowiedZ pozytywna. Pismo Swiete
zawiera bowiem uniwersalne zasady dotyczace zachowania zdrowia i to
zarébwno fizycznego, jak i psychicznego oraz duchowego. Odejscie za$ od
tych rad i zasad przyczynito si¢ do wielu strat, nieszczg$¢ i chordb, z utrata
zycia wlacznie.

Niestety, wigkszo§¢ ludzi przekonuje si¢ o tym dopiero, gdy zaczyna
traci¢ zdrowie. Pisal o tym juz w swoim wierszu ,,Na zdrowie” Jan Kocha-
nowski: ,,Szlachetne zdrowie, nikt si¢ nie dowie, jako smakujesz, az si¢
zepsujesz”.

Dopiero wiec kiedy dopada nas powazna choroba, zaczynamy bra¢ pod
uwage potrzebe zmiany stylu zycia, diety oraz nastawienia do otoczenia i
ludzi. A przeciez ludzie wierzacy powinni by¢ na tyle swiadomi, aby juz
wczesniej zadba¢ o zdrowie 1 unikaé wszystkiego, co moze je zrujnowac.
Czego zatem — wedtug Biblii — powinni$my unika¢ szczegolnie?

Alkoholizm

Jednym z najbardziej zgubnych czynnikéw dla naszego zdrowia i bez-
pieczenstwa jest niewatpliwie naduzywanie alkoholu. Warto przypomnie¢,
ze wedtug danych Komendy Gloéwnej Policji w 2013 r. zatrzymano az 162
tys. nietrzezwych kierowcow. Nietrzezwi kierowcy sa tez sprawcami wielu
$miertelnych wypadkow. Co wigcej, alkohol jest tez przyczyna wielu prze-
stepstw, samobojstw oraz chordb, takich jak chociazby marsko$¢ watroby,
zapalenie bton $luzowych zotadka, rak Zotadka, a takze réznych choréb
psychicznych.

Alkoholicy pozbawieni sa tez wielu przyjemnosci wynikajacych cho-
ciazby z jedzenia, odpoczynku, pozycia seksualnego oraz korzystania z dobr
kultury. Ponadto pijacy nie sa w stanie efektywnie pracowac i dlatego wielu
z nich traci prace, popada w nedze i1 nierzadko ginie w tragicznych okolicz-
nosciach.

Wszystkich tych strat mozna bytoby unikna¢, gdyby przynajmniej ludzie
wierzacy (za takich uwaza si¢ wielu naduzywajacych alkoholu) brali sobie
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do serca biblijne przestrogi. Oto jak Biblia przedstawia ekonomiczne, me-
dyczne i socjalne aspekty pijanstwa:

,»Nie bywaj wérdd upijajacych sie¢ winem lub obzerajacych si¢ migsem,
gdyz pijak i zartok ubozeja, a ospali chodza w tachmanach (...). Kto méwi:
Biada! Kto méwi: Ach! U kogo jest ktotnia? U kogo skarga? Kto ma rany
bez powodu? Kto ma zaczerwienione oczy? Ci, ktorzy do po6zna przesiaduja
przy winie, ktorzy chodza kosztowa¢ winnej mieszaniny. Nie patrz na wino,
jak si¢ czerwieni, jak si¢ skrzy w pucharze i lekko spltywa do gardta. Bo w
koncu ukasi jak waz, wypusci jad jak zmija. Twoje oczy oglada¢ beda
dziwne rzeczy, a twoje serce mowic bedzie opaczne stowa, i wyda ci sig, ze
$pisz na pelnym morzu i ze jestes jak $piacy przy sterze okretu. Bili mnie, a
wcale nie bolato, thukli mnie, a nic nie czutem. Jak tylko wytrzezwieje,
znéw do niego wroceg” (Prz 23.20-21,29-35).

Ale czy to znaczy, ze Biblia catkowicie zakazuje spozywania alkoholu?
Niektorzy uwazaja, ze nie, ze zakazuje tylko jego naduzywania. Inni nato-
miast stoja na stanowisku, ze wierzacy w ogodle nie powinni pi¢ alkoholu.
Nalezy jednak podkresli¢, ze jesli kto$ jest uzalezniony od alkoholu lub ma
problem z zachowaniem umiaru, wskazane jest, aby w ogoéle nie siegat po
alkohol w jakiejkolwiek postaci.

Chociaz Biblia potgpia pijanstwo, warto zauwazy¢, ze mowi takze,
szczegblnie o winie, jako lekarstwie (por. 1 Tm 5.23; Lk 10.34). O pozy-
tywnym wplywie umiarkowanego spozywania wina przekonani sa tez nie-
ktorzy przedstawiciele wspotczesnej medycyny, m. in. profesorowie Jacau-
es Masquelier oraz Serge Renaud. Uwazaja oni, ze umiarkowane spozy-
wanie wina, szczeg6lnie czerwonego wina gronowego, przeciwdziata miaz-
dzycy, zmniejsza ryzyko zawalu serca, udaru mozgu i wptywa korzystnie
nie tylko na uktad trawienny, ale takze nerwowy i hormonalny oraz spowal-
nia procesy starzenia si¢ organizmu oraz zapobiega demencji starczej. Re-
naud, ktory jest kardiologiem, w artykule zamieszczonym w ,Journal of
Epidemiolog” ostrzega jednak, ze wino nalezy uzywa¢ z umiarem, ponie-
waz nadmierne jego picie zwigksza niebezpieczenstwo raka i chorob watro-
by. Poza tym, warto tez pamigtac, ze wino spozywane w nadmiarze ,,poOwO-
duje rozwiazto$¢” (Ef 5.18). Pismo ostrzega tez, ze pijacy Krolestwa Boze-
go nie odziedzicza (1 Kor 6.10).

Ci, ktorzy uwazaja, ze alkohol (ferment) jest czym$ ztym i wierzacy nie
powinien go spozywac, powotuja si¢ na podwdjne znaczenie greckiego
stowa "oinos" ktore oznacza zarowno wino niesfermentowane (sok) jak i
wino sfermentowane (1 Tym 5.23 moze by¢ wigc mowa o winie niesfer-
mentowanym). Powotuja sie takze na prof. Waltera Weitha lub Samuela
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Bacchioccchi, ktorzy jednak nie sa przedstawicielami medycyny, a jednak
twierdza, ze leczniczy w winie nie jest alkohol, ale sok z winogron w nim
zawarty. Powotuja si¢ jednakze na starozytne greckie pisma medyczne,
ktore podaja, ze przy problemach zotadkowych pito wino nieodurzajace.
Ateneusz stwierdza: ,,Niech wezmie stodkie wino, albo zmieszane z woda,
albo podgrzane, zwlaszcza ten rodzaj zwany protropos [sok wyptywajacy z
winogron przed wycisnigciem], jako ze jest to dobre na zotadek; stodkie
wino [0inos] nie sprawia, ze glowa robi si¢ cigzka” (Ateneusz, Banquet,
2,24; zob. rowniez Piliniusz, Historia Naturalna 14.18).

Niezdrowa dieta

Nie od dzi$ wiadomo, ze jedna z wielu przyczyn zachorowan jest takze
niewlasciwa dieta. W Ksiedze Kaptanskiej okreslono wrecz w sposob
szczegotowy, jakich zwierzat Izraelici nie powinni spozywac, a ktore moga
jesé:

»lakie zwierzg¢ta mozecie jes¢ sposrod wszelkich zwierzat, jakie sa na
ziemi: kazde sposrod bydta, ktére ma rozdzielone kopyto i rozszczepiona
racicg i przezuwa pokarm, mozecie jes¢” (Kpt 11.2-3, por. Pwt 14.3-21).

W koncowej czeSci tego rozdziatu czytamy:

, 10 jest prawo, dotyczace bydta i ptactwa, i wszelkich istot zyjacych,
ktére roja si¢ w wodzie, 1 wszystkiego, co zywe petza po ziemi, abyScie
rozroézniali migdzy tym, co nieczyste, a tym, co czyste, oraz migdzy zwie-
rz¢tami, ktore si¢ spozywa, a zwierzgtami, ktorych jes¢ nie wolno” (Kpt
11.46-47).

Zydowski komentarz tak uzasadnia ten zakaz:

,,Tora jasno i dobitnie podkresla wymodg kaszrutu (koszer oznacza
dostownie ‘odpowiedni’, a nie, jak si¢ czg¢sto mylnie sadzi, ‘czysty’):
dzigki sumiennemu przestrzeganiu wspomnianych praw mozna
wspiaé si¢ na drabinie §wigtosci; ich lekcewazenie prowadzi z kolei
nie tylko do skalania samego siebie, lecz takze do stopniowego wzno-
szenia bariery uniemozliwiajacej zrozumienia $wigtosci. Tak jak ktos,
kto stale stucha gtosnej muzyki i ostrych dzwiekdéw, stopniowo i hie-
zauwazalnie traci zdolnos¢ styszenia dzwigkoéw czystych i rozroznie-
nia subtelnych modulacji, tak i spozywanie Zywnos$ci niekoszernej —
jak uczy Tora — tlumi potencjat duchowy i nie pozwala na pelne wy-
korzystanie mozliwos$ci stawania si¢ Swietym, a takze — CO najgorsze
— odbiera zdolnos¢ dostrzegania tej straty” (,,Tora Pardes Lauder”,
Ksigga trzecia, s. 113).
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Podobne stanowisko zajmuje Herman Wouk, ktory jednak dodaje, ze
przepisy dotyczace diety ustanowione zostaly dla dobra narodu izraelskiego
nie tylko ze wzgledow religijnych, ale rowniez w trosce o jego zdrowie.
Pisze on:

,.Zydzi przezyli trzydziesci wiekow, cieszac sie lepszym zdrowiem
niz inne narody, dzigki temu, ze nie jedli wezy, $win, dzdzownic,
krewetek 1 zotwi” (,,To jest moj Bog”, Warszawa 2002, s. 127).

Problem migsny

Co ciekawe, rowniez coraz wigcej dowodow naukowych wskazuje, ze
zwierzgta ,,nieczyste”, wymienione mi¢dzy innymi w Ksiedze Kaplanskiej
sa niezdrowe dla cztowieka. Stwierdzono bowiem, ze jedzenie np. wie-
przowiny ma powiazanie z choroba wiencowa serca, rakiem i niektorymi
chorobami zakaznymi. Poza tym stwierdzono takze, ze wigkszo$¢ z wymie-
nionych zwierzat ,,nieczystych” moze przenosi¢ niebezpieczne choroby
pasozytnicze. Sa one bowiem niczym ,,odkurzacz”, ktéry pochtania wszel-
kie odpadki i nieczystosci.

Coraz czg$ciej medycyna naukowa podkresla tez, ze najgrozniejsze dla
cztowieka choroby sa skutkiem jedzenia takze tzw. zwierzat ,,czyStych”.
Wotowina stanowi bowiem najczgstsze zrodlo groznej dla nas bakterii
Eschericha coli. A skoro tak jest, to o ilez bardziej niebezpieczna dla nasze-
go zdrowia jest — tak popularna w naszym kraju — wieprzowina. Tym bar-
dziej — jak udowodniono — ze zdecydowana wigkszo$¢ kwasu moczowego
pozostaje w jej organizmie. Poza tym $winia jest nosicielem réznych paso-
zytow, z ktorych najgrozniejszym jest Trichinella Spiralis, powodujaca nie
tylko zapalenie blony $§luzowej jelit, zatrucie pokarmowe i metaboliczne, ale
takze zmiany skorne oraz zapalenie naczyn na tle immunologicznym.

Piszac o szkodliwosci jedzenia pokarmoéw zwierzgcych nie cheg oczywi-
Scie powiedzie¢, ze nie mozemy jes¢ migsa. Warto jednak pamigtac, ze —
jak pisze w ,,The Super Antioxidans” dr James Balch —

»-mezczyzni, ktorzy jedza czerwone migso 5 razy w tygodniu, choruja
4 razy czeSciej na raka jelita grubego w poréwnaniu z mezczyznami,
ktorzy jedza czerwone migso raz w miesigcu. W tym samym badaniu
stwierdzono, ze mgzczyzni, ktorzy jedza migso codziennie byli 2 razy
bardziej zagrozeni powstaniem raka gruczotu krokowego w porow-
naniu z me¢zczyznami, ktorzy nie jedli migsa regularnie”.
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W zwiazku z tym, Zze dieta bogata w owoce i warzywa jest najlepszym
sojusznikiem w walce z roznymi chorobami, warto przypomnieé, ze wedtug
Ksiggi Rodzaju, poczatkowo dieta ludzka w ogole nie zawierata migsa (por.
Rdz 1.29). Pierwsza za$§ wzmianke sugerUjaca poszerzenie jarskiej diety o
pokarm zwierzgcy znajdujemy dopiero w zwiazku z opowiescia o potopie
(Rdz 9.3). Prawa dietetyczne objety jednakze rowniez krew i tluszcze: ,(...)
zadnego thuszczu i zadnej krwi spozywac nie bedziecie” (Kpt 3.17, por. Kpt
17.10-11; Rdz 9.4).

Jak wida¢, Biblia zawiera ponadczasowe prawa, ktore warto respektowac
rowniez dzi§. Tym bardziej ze przemawiaja za tym nastgpujace racje:
wzgledy zdrowotne; wzgledy estetyczne — czg¢$¢ zwierzat budzi wstret (pta-
zy, gady, skorupiaki, robaki); wzgledy higieniczne — czg$¢ zwierzat ,,nie-
czystych” zywi si¢ padling (Swinia, wggorz, hiena, drapiezniki); wzgledy
humanitarne — niektore zwierzeta ,,nieczyste” zyja W przyjazni z cztowie-
kiem i stuza mu (kon, pies, kot, wielbtad, osiot); wzgledy duchowe — Biblia
taczy zdrowie duchowe z wierno$cia Bogu: ,,Uswigcajcie sig i badZcie swig-
tymi, bo Ja jestem $wigty! Nie zanieczyszczajcie si¢ zadnym ptazem” (Kpt
11.44).

*k*k

Wiasciwa troska o zdrowie to przede wszystkim profilaktyka, ktéra
uwzglednia nie tylko sfere¢ fizyczna, ale takze duchowa. Biblia bowiem
glowny nacisk ktadzie najpierw na zdrowie duchowe, a dopiero w nastepnej
kolejnosci na zdrowie fizyczne. Od czego jednak zalezy to zdrowie ducho-
we?

Podstawa powinna by¢ — jak mowi Pismo — wiara w Boga (por. Rz
10.17; Hbr 11.6) oraz przestrzegania Jego ponadczasowych przykazan.

»Tak mowi Jahwe, twdj Odkupiciel, Swiqty Izraelski: Ja, Jahwe, twoj
Bédg, ucze cig tego, co ci wyjdzie na dobre, prowadze cig¢ droga, ktéra masz
i8¢. O, gdybys$ zwazal na moje przykazania, twdj pokoj bylby jak strumien,
a twoja sprawiedliwo$¢ jak fale morskie!” (1z 48.17-18).

Zatrwozony umyst

Wedlug Biblii istnieje zatem wyrazna zalezno$¢ miedzy zdrowiem fi-
zycznym a zdrowiem psychicznym. Fakt ten jednak wspotczesna medycyna
odkryta dopiero w XX wieku. Biblia za§ méwi o tym juz od trzech tysigcy
lat. A oto i jej diagnoza:
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,Umysl spokojny zapewnia cialu Zycie, lecz namig¢tnos¢ toczy cztonki
jak robak” (Prz 14.30).

Wiedzac, ze zatrwozony umyst moze przyczyni¢ si¢ do paralizu, rozpa-
czy oraz utraty wiary, Jezus wielokrotnie do roznych os6b mowit: ,,Nie boj
sig, tylko wierz!” (Mk 5.36). Wiedzial, ze zatrwozony umyst moze przyczy-
ni¢ si¢ nie tylko do wyzej wymienionych strat, ale takze do powaznych
zaktocen w organizmie, a nawet chordb $miertelnych.

Dzi$ dzigki medycynie naukowej wiemy juz bez cienia watpliwos$ci, ze
emocjonalne napigcia w umysle moga spowodowac ogromne zmiany w
ciele oraz wszelkiego rodzaju choroby. Zatrwozony umyst (psyche) moze
bowiem wywotaé caly szereg rozmaitych zaktocen w ciele (soma) — stad
termin psychosomatyczny — od bolu glowy, wymiotow, po wrzody jelit z
zawatem serca wlacznie.

Co ciekawe, czgsto tez dzieje sig tak, ze jesli kto§ czego$ si¢ obawia, to
zazwyczaj to go tez dosigga. Tak jak powiedzial biblijny Hiob:

,B0 to, czego si¢ batem, nawiedzito mnie, a to, przed czym drzatem,
przyszto na mnie” (Hi 3.25).

Mozna zatem powiedzie¢, ze gdyby$my umieli uwolni¢ si¢ od naszych
lekéw 1 niepokojow, to zapewne bylibysmy o wiele zdrowsi i szczgsliwsi.
Jak jednak to zrobi¢? Czy wystarczy samo pozytywne myslenie?

Prawda jest, ze optymistyczne, pozytywne myslenie jest jak najbardziej
wskazane. Jednakze w wielu przypadkach ono samo niewiele nam pomoze,
poniewaz potrzebujemy pomocy z zewnatrz. Apostot Pawet ujat to tak:

,»Albowiem nie dal nam Bdég ducha bojazni, lecz mocy i mitosci, 1 po-
wsciagliwosci” (2 Tm 1.7).

Innymi stowy, potrzebujemy pomocy z gory. Bowiem to Bog jest zro-
dtem mocy, mitosci i pozytywnego myslenia, i tylko On moze uwolni¢ nas
od ,,ducha bojazni” zgodnie ze stowami Dawida:

,Jahwe $wiatloécia moja i zbawieniem moim: kogdz bac si¢ bede? Jahwe
ochrong zycia mego: kogéz mam sig Igkac?” (Ps 27.1).

Egocentryzm

Ale nie tylko zatrwozony umyst toczy nasze cztonki jak robak, ale row-
niez nacechowane egocentryzmem niewlasciwe uczucia sa przyczyna wielu
powiktan i choréb. I to takze potwierdza dzi$ wspotczesna psychiatria. Jakie
zatem lekarstwo zaleca Biblia?

,Nie uwazaj si¢ sam za madrego, béj si¢ Boga i unikaj zlego! To wyj-
dzie na zdrowie twojemu cialu i odSwiezy twoje kosci” (Prz 3.7-8).
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Innymi stowy, cztowiek bylby w stanie unikna¢ wielu klopotow i cho-
rob, gdyby porzucil swoje nieczyste i egoistyczne pragnienia i zastosowat
si¢ do praktycznych nauk Pisma Swigtego. Biblia méwi o tym tak:

,»dynu moj, zwré¢ uwage na moje stowa; naklon ucha do moich mow!
Nie spuszczaj ich z oczu, zachowaj je w glgbi serca, bo sa zyciem dla tych,
ktorzy je znajduja, i lekarstwem dla catego ich ciata” (Prz 4.20-22)

oraz:

,Dazcie do pokoju ze wszystkimi i do uswigcenia (...), zeby nikt nie
pozostal z dala od taski Bozej, zeby jaki$ gorzki korzen, rosnacy w gorg, nie
wyrzadzit szkody” (Hbr 12.14-5).

Biblia méwi wigc, ze to, co najbardziej nas zzera, to gorzki duch ego-
izmu i zazdros$ci. Zdrowi, a przynajmniej o wiele zdrowsi moglibysmy za-
tem by¢, gdysSmy po prostu zastosowali si¢ do zasad zawartych w Biblii.
Jezus powiedziat:

,»Wszystko, obyscie chcieli, aby wam ludzie czynili, to i wy im czyncie”
(Mt 7.12).

Ogromna cen¢ placimy takze ilekro¢ wdajemy si¢ w réznego rodzaju
konflikty i reagujemy ztoscia. Nie od dzi$ bowiem wiadomo, zZe ,,co czto-
wiek sieje, to 1 za¢ bedzie” (Ga 6.7); ze zto$¢, gniew, nieprzebaczenie moga
przyczyni¢ si¢ do powaznych powiktan oraz takich chordb, jak chociazby
zapalenie i owrzodzenie bton §luzowych. W jaki sposob temu zapobiec?
Przede wszystkim nalezy sobie uswiadomic, ze zlo$¢, spory czy tez szuka-
nie odwetu, nie ma absolutnie najmniejszego sensu. Tak samo jest z piele-
gnowaniem poczucia krzywdy i nieprzebaczenia. To pulapka, ktora tylko
poglebi nasze zgorzknienie i zniewoli nas od tych destruktywnych uczué.
Najlepiej zatem zrobimy, kiedy zmienimy nasze nastawienie zgodnie z na-
stepujaca rada:

,Odrzuécie to wszystko: gniew, zapalczywos$é¢, zto$¢, bluznierstwo i
nieprzyzwoite stowa z ust waszych; nie oklamujcie si¢ nawzajem (...).
Przyobleczcie si¢ (...) w serdeczne wspoétczucie, w dobro¢, pokore, tagod-
nos¢ i cierpliwo$¢, znoszac jedni drugich i przebaczajac sobie nawzajem
(...). A ponad to wszystko przyobleczcie si¢ w mito$¢, ktora jest spojnia
doskonatosci” (Kol 3.8-9,12-14).

Mozna doda¢, ze gdyby$my byli ,,jedni dla drugich uprzejmi, serdeczni,
odpuszczajac sobie wzajemnie” (Ef 4.32), na pewno bylibySmy o wiele
zdrowsi. A tak przy okazji — szkoda, ze nawet wsrdd lekarzy, ktorzy prze-
ciez doskonale wiedza, ze wlasciwe podejscie do pacjenta oraz dobre stowo
moze zdziata¢ ,,cuda”, spotyka si¢ osobnikow oboj¢tnych i surowych, cho-
ciaz juz w czasach starozytnych podkreslano, ze ,,mile stowa sg jak plaster
miodu, stodycza dla duszy i lekarstwem dla ciala” (Prz 16.24).
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Troski i zmartwienia

Wiele schorzen jest takze nastgpstwem nadmiaru trosk i1 zmartwien
zwiazanych chociazby z obawa o utratg pracy, finanséw, zdrowia, zycia czy
tez z obawami dotyczacymi przysztosci dzieci. Nie od dzi$ tez wiadomo, ze
zmartwienia negatywnie wptywaja nie tylko na przemiang materii, ale takze
przyczyniaja si¢ do wrzodoéw zotadka i dwunastnicy oraz wielu innych do-
legliwosci. Biblia ujmuje to tak:

~Zmartwienie w sercu czlowieka przygnebia go” (Prz 12.25), a ,,przy-
gnebiony duch wysusza cialo” (Prz 17.22).

Najgorsze i najdziwniejsze jest to, ze wielu ludzi martwi sig o cos$, co si¢
jeszcze nie zdarzylo i co by¢ moze nigdy nie nastapi. Taka za§ postawa
zaprzecza stowom Jezusa, ktory powiedziat:

»Nie troszczcie si¢ o dzien jutrzejszy, gdyz dzien jutrzejszy bedzie miat
wiasne troski. Dosy¢ ma dzien swego utrapienia” (Mt 6.34).

Z powyzszych stéw wynika wigc, ze nigdy nie powinniSmy si¢ troszczy¢
na zapas, chyba ze kto$ z naszych bliskich rzeczywiscie ma powazne pro-
blemy lub bardzo cierpi. Wtedy troska jest zrozumiata, ale wtedy tez pobu-
dza nas ona do konkretnego dziatania. Jesli jednak nie istnieje uzasadniona
przyczyna, a jedynie bezpodstawne obawy, powinniSmy raczej poj$¢ za
nastepujaca rada Jezusa:

»Czuwajcie i modlcie sig, abyscie nie popadli w pokuszenie” (Mt 26.41,
por. Lk 21.36; Mt 24.20).

Modlitwa ptynaca z wiary moze bowiem w wielu przypadkach okazac¢
si¢ o wiele skuteczniejsza od $rodkow uspokajajacych. Moze pomoc w
przezwycigzeniu lgku i stawieniu czota nowym wyzwaniom. Tym bardziej
jesli zostanie potaczona ona ze zmiang nastawienia, zgodnie ze stowami:

»Nie troszczcie si¢ o nic, ale we wszystkim w modlitwie i btaganiach z
dzigkczynieniem powierzcie wasze prosby Bogu. A pokdj Bozy, ktory
przewyzsza wszelkim rozum, strzec bedzie serc i mysli waszych w Chrystu-
sie Jezusie. Wreszcie, bracia, myslcie tylko o tym, co prawdziwe, co po-
czciwe, co sprawiedliwe, co czyste, co mite, co chwalebne, co jest cnota i
godne pochwaty” (Flp 4.6-8).

Spehlnienie powyzszych zalecen zalezy oczywiscie od nas. To my bo-
wiem jesteSmy kowalami wiasnego losu i to od nas zalezy, czy bgdziemy
si¢ niepotrzebnie martwi¢ i narzeka¢, czy tez zmienimy swoje nastawienie
do wszystkiego, co przynosi nam zycie, i zaczniemy odwaznie i z wiara
dziala¢. Warto tez zawsze pamictac, ze ,, wesole serce jest najlepszym le-
karstwem, lecz przygnebiony duch wysusza cialo” (Prz 17.22).
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Co wigcej — ludzie wierzacy nie powinni uzaleznia¢ radosci od nastroju,
czy okolicznosci. Napisano bowiem: ,,Zawsze si¢ radujcie” (1 Tes 5.16)
oraz: ,,Radujcie si¢ zawsze w Panu” (Flp 4.4). Pamigtajmy, Ze te ostatnie
stowa napisane zostaty z wigzienia. Zatem nawet wtedy, gdy znajdujemy sig
w niesprzyjajacych okolicznosciach, czy tez gdy nie wszystko uktada si¢ po
naszej mysli i zaczyna nas ogarnia¢ przygnebienie, nie traémy wiary, lecz
p6jdzmy za rada Dawida, ktory napisat:

,,Zrzu¢ na Boga brzemig¢ swoje, a On cig podtrzyma! On nie dopusci, by
na zawsze zachwiat si¢ sprawiedliwy” (Ps 55.23).

BP

Szczepienia - ratunek czy trucizna?

Przez wiele lat pokazywano szczepienia jako wybawienie dla cztowieka.
Dzi$ jednak coraz glosniej si¢ mowi o niebezpieczenstwach ktére niosa. Dla
nas wierzacych dochodza tu jeszcze problemy moralne, gdyz Bog nie chce
aby$my niszczyli nasze zdrowie spozywajac trucizny, niezdrowe rzeczy np.
nieczyste zwierzgta, albo popierali aborcje a co jeszcze gorsze wprowadzali
do naszego ciala substancje z cial abortowanych dzieci. A w wielu szcze-
pionkach zawarte sa metale cigzkie szkodliwe dla zdrowia, w wielu sa
czastki zwierzat nieczystych albo biatka z plodoéw aborcyjnych. Do tego
dochodza coraz bardziej liczne powiktania poszczepienne jak alergie, op6z-
nienia rozwojowe, autyzm, cukrzyca typu I, artretyzm, rak itp. Kiedy$s w
USA autyzm wystgpowal u 1 dziecka na 5000. Obecnie wystgpuje juz u co
50 dziecka. Coraz wigcej krajow zaczyna wyplaca¢ odszkodowania dla
rodzicow ktorych dzieci zachorowaly na autyzm w wyniku szczepienia.
Badania przeprowadzone na spoteczno$ciach ktore nie szczepia dzieci ta-
kich jak np. Amisze pokazatly, ze nie wystgpuje tam w ogole problem auty-
zmu. Obecnie w Polsce u dziecka do 2 roku zycia jest 16 obowigzkowych
szczepien 1 9 nadobowiazkowych. Razem wigc jest 25 szczepionek ktorymi
atakowany jest tak mtody organizm. Zamiast wytwarza¢ i umacnia¢ swoj
wilasny system odpornosciowy to juz kilka godzin po urodzeniu organizm
dziecka jest atakowany szczepionka z ktora musi sobie poradzi¢. Natomiast
stosujac biblijne zalecenia zdrowotne dotyczace chorob zakaznych, higieny
i spozywanych pokarmdéw, mozna ustrzec si¢ przed réznymi chorobami.
Stosowanie si¢ wiec do Bozych nakazoéw jest wiec najlepsza szczepionka.
Nasz pierwszy syn (7 lat) miat 11 z 16 obowiazkowych do 2 roku zycia
szczepien. Jednak gdy po kolejnym szczepieniu dostal alergi¢ pokarmowa
zaczelismy interesowac si¢ tym tematem i zdobywaé informacje o szczepie-
niach. Kolejnych szczepionek juz mu nie dawaliSmy. Dwoch kolejnych
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synoéw (5 1 2,5 roku) takze juz nie szczepiliSmy 1 zauwazylisSmy, Ze ich or-
ganizmy sa nawet odporniejsze i lepiej sobie radza z chorobami.

Zebralem niektore argumenty podwazajace zasadno$¢é szczepien:

- niektore szczepionki zawierajq rte¢ (thimerosal) ktora jest szkodliwa dla
cztowieka (dzi$ usuwa si¢ nawet termometry ktore sa z rtgcia, choé jest ona
zabudowana).

- niektore szczepionki zawieraja biatko z ptodow aborcyjnych (problem
moralny, nie akceptujemy aborcji).

- niektore szczepionki zawieraja komorki z nieczystych zwierzat np. szcze-
pionka przeciw polio ma komérki z nerki matpy.

- wigkszos$¢ szczepionek jest dawana dziecku u ktorego dopiero wytwarza
si¢ uktad odpornosciowy (do 2 roku zycia) przez co ten uktad odpornoscio-
wy jest oslabiany.

- badania pokazuja, ze dzieci nieszczepione sa zdrowsze niz te ktore sa
szczepione.

- szczepienia nie miaty Zzadnego wptywu na spadek wystgpowania chorob
zakaznych, bo zostaty wprowadzone gdy te choroby byly juz prawie wyeli-
minowane. Spadek chordb zakaznych byt jedynie rezultatem wprowadzenia
lepszych warunkéw sanitarnych, systemu odprowadzania $ciekéw oraz roz-
prowadzania jedzenia i wody.

- badania pokazuja ze wystgpowanie chorob zakaznych jest podobne u 0sob
zaszczepionych co nie zaszczepionych.

- wiele szczepionek powoduje opdznienia rozwojowe, uszkodzenia mozgu,
a nawet $mier¢.

- szczepionki ostabiaja organizm i prowadza do réznych uczulen.

- szczepionki powoduja wzrost zachorowan dzieci na chroniczne i ostre
choroby, takie jak artretyzm, cukrzyca, stwardnienie rozsiane, alergie, eg-
zemy, rak, syndrom Rey’a i inne.

- badania dowiodly Ze teoria przeciwcial jest nieprawdziwa. Mozna mieé
wiele przeciwcial w organizmie, ale nie mie¢ zadnej ochrony. Natomiast
mozna nie mie¢ zadnych przeciwcial i by¢ chronionym przed choroba. Po
latach przeprowadzonych szczepien w Wielkiej Brytanii, w USA 1 Australii
nie istnieja zadne przekonujace dowody, potwierdzajace ze przeciwciala
naturalne badz poszczepienne zapewnia catkowita ochrong, jak to wczesniej
sugerowano.
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- cala istota szczepien jest oparta na btednej teorii zarazka (bakteria, wirus)
jako przyczyny choroby. Zarazki sa wszedzie, w powietrzu, jedzeniu, woO-
dzie, na wszystkim czego dotykamy, wigc czemu przez caly czas nie choru-
jemy? W przypadku najbardziej zarazliwych chorob, ci ktorzy im ulegaja
reprezentuja jedynie niewielka czg$¢ oso6b na nie narazonych. Obecnosc
chorobotworczych czynnikdw w organizmie nie jest rtOwnoznaczna z choro-
ba zakazna. Zarazek jest obecny nawet przy najprostszym katarze, wystepu-
je takze w ustach i gardle zdrowych noworodkow i dzieci. Natomiast moze
w ogoble nie wystgpowaé w gardlach tych, ktorzy sa chorzy na btonice. Za-
razki poszukuja swego naturalnego $rodowiska, jakim sa chore tkanki. Na-
tomiast nie sa one przyczyna choroby tkanek. Np. komary szukaja stojacej
wody, ale nie powoduja jej zastania w basenie. Wprowadzenie zarazkow do
organizmu ludzkiego nie gwarantuje ich rozmnozenia lub poczatku choro-
by. To kondycja organizmu ma ogromny wptyw na rezultat. Pasteur zbyt
pospiesznie i ogodlnie zdeklarowal, ze jedyna rzecza, ktora decyduje o epi-
demii jest poziom zarazkéw w organizmie. Prawdziwa rola zarazkow jest
rozktadanie resztek pokarmowych i podtrzymywanie dziatania substancji
organicznej. Zarazki sa naturalnymi sprzataczami. Bez nich rozktad sub-
stancji bytby niemozliwy, a cykl zycia zostalby przerwany. Bakterie rozkla-
daja resztki pokarmowe ktore ulegaja procesowi gnicia. Zarazki raczej od-
budowuja chore lub martwe komorki, ale z pewnoscia nie atakuja tych
zdrowych. Zarazki sa rezultatem a nie przyczyna choroby. Ich gtéwna praca
jest oczyszczanie $ciekow w naszym organizmie. Mikrozyma obecna jest w
tkankach oraz krwi wszystkich zywych organizmoéow i jest nieszkodliwa
substancja. W momencie kiedy zdrowie ludzkie jest zagrozone jakas szko-
dliwa substancja, nastgpuje proces przemiany. Mikrozyma zamienia si¢ w
bakteri¢ lub wirusa, ktory oczyszcza organizm ze szkodliwych substancji.
Kiedy bakterie zakoncza swe dziatanie, automatycznie powracaja do sta-
dium mikrozymy.

- Louis Pasteur ktorego teoria zarazka nadal odgrywa bardzo wazna rolg w
medycynie i na ktorej oparta jest praktyka szczepien, potgpit w koncu wia-
sng teorig, o$wiadczajac na tozu $mierci: Nasienie (zarazek) jest niczym,
gleba (organizm) jest wszystkim. Szczepienie ma na celu chroni¢ organizm
przed zarazkami. Dlaczego taka ochrona jest nam potrzebna? Zarazki nie sa
naszymi wrogami, lecz przyjaciolmi. Szczepienie oparte jest na teorii mo-
wiacej ze zarazki powoduja choroby. W rzeczywistosci to toksyczne wa-
runki w naszym ciele powoduja ryzyko choroby. Szczepienie nie moze by¢
skuteczne z prostego powodu — szczepionka nie jest w stanie usuna¢ tok-
sycznych warunkow z organizmu.
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- Istnieje tylko jeden powod choroby — trujaca toksemia, ktora powstaje w
organizmie poprzez zlte nawyki zyciowe i niesprawny proces wydalania.
Zarazki nie sa odpowiedzialne za wirusowe i1 bakteryjne choroby, bez
wzgledu na to, jaka to choroba i jakie ma ona wlasciwosci. Choroba jest
bezposrednim skutkiem toksycznych warunkéw w organizmie (toksemia).
Wydalanie jest procesem podczas ktorego wewngtrzne odpady usuwane sg z
komorek i1 z ptynow tkankowych, a nastgpnie odprowadzane z organizmu
réznymi kanalami, w szczegolnosci przez ptuca, nerki oraz skorg. Odpady
te sktadaja si¢ z metabolicznych produktow ubocznych oraz nienaturalnej
tresci odpadowej, bedacej wynikiem nieprawidtowej diety, gnicia jedzenia
w przewodzie pokarmowym, lekow oraz zanieczyszczen S$rodowiska.
Wszystko co wptywa ujemnie na zdrowie (zta dieta, przepracowanie, zmar-
twienia, przedtuzajacy si¢ stres, brak $wiezego powietrza) ostabia skutecz-
no$¢ procesu wydalania. Ostatecznym tego rezultatem jest akumulacja pro-
duktéw odpadowych w tkankach — toksemia. Obecno$¢ przetrzymywanej
tresci odpadowej w tkankach stwarza idealne warunki do rozmnazania sig
zarazkow. Zarazki to sprzatacze — usuwaja resztki pokarmowe, zywia si¢
rozktadajacymi si¢ odpadami w organizmie niezdrowej osoby, ktorej tkanki
sa mocno przecigzone toksycznymi odpadami. Za wirusowe i bakteryjne
choroby nie moze by¢ winiony jeden poszczegélny zarazek. Choroby rozwi-
jaja si¢ w szczegolnosci u osob, ktore prowadza niezdrowy tryb zycia. To
tlumaczy dlaczego choroby zakazne wystepuja najczesciej w krajach Trze-
ciego Swiata gdzie wigkszo$¢ spoleczenstwa cierpi z niedozywienia, ztych
warunkow mieszkalnych, braku czystej wody oraz nieodpowiednich warun-
kéw sanitarnych. Bieda, niedbalos¢ o higieng, zattoczenie, niedozywienie sa
glownymi czynnikami ostabiajacymi zdrowie i witalno$¢ cztowieka, co
skutkuje zwigkszeniem si¢ ilosci toksycznych odpadéw w organizmie. To
wlasnie toksyczne warunki, a nie zarazki powoduja chorobe zakazna. Za-
razki jedynie usuwaja resztki pokarmowe, podobnie jak muchy ktoére przy-
ciaga brud. Pozbadz si¢ brudu, a natychmiast pozbgdziesz si¢ zarazkow.

- jak szczepionka moze chroni¢ przed choroba podczas gdy nie robi nic, aby
usuna¢ przyczyne tej choroby?

- szczepienie nie jest bezpieczne z jednego bardzo prostego powodu. Wigk-
szos¢ materiatu z ktorego przygotowuje si¢ szczepionke jest sama w sobie
trujaca. Na przyktad szczepionka DTP zawiera takie trucizny jak formalde-
hyd, rte¢ oraz fosforan aluminium. Szczepionka przeciwko polio zawiera
komorki z nerki malpy, hydrolizat, albuminy, antybiotyki oraz cielgca ropg.
Szczepionka MMR (odra, $winka, rozyczka) zawiera zarodek pisklecia oraz
neomycyne, ktora jest mieszanka antybiotykow. Wstrzykiwanie takich tru-
jacych substancji do organizmu cztowieka jest zarowno nienormalne jak i
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nienaturalne. Skutkuje ono nadmiernym pobudzeniem systemu odporno-
Sciowego, ktory ma za zadanie neutralizowa¢ i eliminowac takie witasnie
trujace substancje. Rezultatem tak ogromnego nadpobudzenia i wygorowa-
nych obowiazkéw naktadanych na system odpornosciowy (a wigc uszko-
dzeniem systemu odpornosciowego) bedzie wigksza podatnos¢ na choroby i
alergie oraz wigksze prawdopodobienstwo zachorowania na choroby zakto-
cajace funkcjonowanie systemu immunologicznego, takie jak AIDS czy
artretyzm. Szczepionki potgguja zawartos¢ toksyn w organizmie. Glowna
przyczyna choroby jest naruszanie praw natury.

- objawy choroby nie sa atakami na organizm lecz obronna reakcja majaca
na celu wyeliminowanie choroby. Przewlekta choroba jest ogromnym wy-
sitkiem dla organizmu gdyz ma za zadanie oczys$ci¢ organizm z wszelkich
toksyn. Choroba to proces oczyszczania majacy na celu usunigcie ciat ob-
cych z systemu oraz naprawe zniszczen poniesionych w organizmie. Wiele
tzw. symptomow choroby jest widocznym efektem walki organizmu z cho-
roba. Np. tak zwane objawy gruzlicy sa oznaka procesu, ktory konczy sie
uzdrowieniem organizmu, a nie jego zniszczeniem. Ospa wietrzna jest jed-
nym z najbardziej skutecznych sposobéw oczyszczania organizmu. Jest to
proces o leczniczych wlasciwosciach.

- Wiele objawow chorob jest dowodem na to ze organizm ma wlasny sys-
tem obronny ktory nalezy wspomagac. W wielu przypadkach chorob zakaz-
nych takich jak $winka, koklusz, odra, czy choroba Heinego-Medina nic nie
jest tak wazne jak higiena, odpoczynek, S$wieze powietrze oraz czysta woda.
Leczenie chorob zakaznych medycyna naturalng jest bardzo skuteczne. Le-
czenie to jest oparte na stwierdzeniu ze kazda choroba jest oczyszczaniem
organizmu. Zatem nalezy pozwoli¢ rozwina¢ si¢ chorobie, a wtedy toksycz-
ne substancje zostang wydalone z organizmu. Zostaje to osiagnigte nie po-
przez stosowanie lekow, lecz poprzez zapewnienie odpowiednich warun-
kow ktore pozwalaja wzmocni¢ organizm co wplywa na szybsze wyelimi-
nowanie szkodliwych substancji. Warunkami tymi sa: odpoczynek, §wieze
powietrze, czysta woda i higiena. Choroba jest jedynie ostrzezeniem natury
ze istnieje substancja zanie€Czyszczajaca nasz organizm.

- szczepienie nie robi nic aby zapewni¢ zdrowie dzieciom czy tez innym
osobom. Wrgcz przeciwnie ostabia organizm, energia zostaje zmarnowana
w procesie rozprowadzania szczepionki po catym organizmie. Podczas gdy
organizmy zdrowych dzieci zaakceptuja szczepionke, organizmy niezdro-
wych moga jej nie zaakceptowaé. Setki tysiecy ludzi zmarto w wyniku tej
zbednej i niebezpiecznej praktyki.

Rafat Kowalewski, rafkowbb@wp.pl
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Przeklady stow biblijnych

Wiele przektadow biblijnych zawiera zle lub niedoktadnie przettumaczone
oryginalne stowa wskutek czego powstaja pozniej takze btedy doktrynalne i
btedne nauki (hierarchie, tytuty, dogmat Trdjcy, niesmiertelnosci duszy,
teologia zastapienia, chrzest niemowlat itp.). Chcialbym wigc omowié kilka
przyktadowych biednie uzywanych stow w wielu thumaczeniach prowadza-
cych potem do biednych doktryn. Wiele poje¢ thumacze wstawili nie jako
dostowne tlumaczenie greckich czy hebrajskich stow, ale biorac te pojecia z
tradycji katolickiej. Gdy Polska przyjmowata chrzest w 966 r. gdy Mieszko
I poslubit ksigzniczke czeska Dobrawe ktora juz byta katoliczka, to razem z
tym chrztem przywedrowato do Polski stownictwo koscielne z Czech.
Prawdopodobnie "przywiezli" je ze soba dostojnicy koscielni, ktorzy przy-
byli do Polski razem z Dobrawa. By¢ moze byt wsrdd nich pierwszy polski
biskup —Jordan. W Czechach natomiast wiele poje¢ przyjeto z taciny, z
Niemiec albo z jgzyka starostowianskiego. Dzi§ wiele stow juz si¢ przyjeto i
Z przyzwyczajenia czgsto sig je uzywa, jednak dobrze jest zna¢ doktadne
znaczenie tych pojeé i takie wlasciwe stowa powinny by¢ uzyte w popraw-
nym tlumaczeniu Pism Mesjanskich. Reformatorzy zawsze opowiadali si¢
za ttumaczeniem Biblii na jezyki narodowe, zrozumiate dla stuchaczy, jed-
nak mimo to wiele stow nie przettumaczono, a wzigto z tradycji katolickiej.

Oto przyktadowe btednie thumaczone stowa:

- koSciél - takiego slowa nie ma w Biblii, gdyz greckie "ekklesia" znaczy
""zgromadzenie", natomiast stowo "ko$ciol" pochodzi z czeskiego "kostel" a
to fac. castellum" co znaczy "zamek, twierdza". Kosciot katolicki stworzyt
kos$cioty-zamki, a jak sa zamki to i ksiazeta musza by¢ czyli ksigza. Nazwa
"ko$ciol" jest nie biblijna, bo sugerujaca ze przedtem byl Izrael a teraz za-
stapit go Kosciol. Z Biblii natomiast wiemy, ze tak nie jest, poniewaz Me-
sjasz przyszedt zawrze¢ nowe przymierze z Izraelem a poganie tylko dota-
czyli do Izraela (Jer. 31,31). Poganie nie zastapili wigc Izraela i nie sa du-
chowym lzraelem - Kosciotem, ale dotaczyli do prawdziwego fizycznego
Izraela i uczestnicza wraz z nim w nowym przymierzu. Oczywiscie wiele
galazek z Izraela zostato odtamanych gdyz odrzucili Mesjasza, wigc to oni
nie sa tym prawdziwym Izraelem uznanym przez Boga.

Druga kwestia to stowo "zgromadzenie" o ktérym moéwia zaréwno Pisma
Hebrajskie jak i Mesjanskie. Musi by¢ konsekwencja, wigc jesli stowo
"ekklesia" bedziemy ttumaczy¢é w Pismach Mesjanskich nie jako "zgroma-
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dzenie" ale jako "kos$ciol" to tak samo tez powinniSmy thumaczy¢ w Pi-
smach Hebrajskich (zamiast zboru izraelskiego mielibysmy wtedy kosciot
izraelski). Poza tym jakby to brzmiato gdyby konsekwentnie w Dz. Ap.
19,39-40 stowo "ekklesia" przettumaczy¢ jako "kosciol"? A przeciez jest
tam mowa o $wieckim zgromadzeniu. Trzeba by to przettumaczyc¢, ze "zo-
stanie to zalatwione na prawomocnym kosciele". A co z Dz. 7,38? Przeciez
jest tam mowa o zgromadzeniu na pustyni, gdy Izrael byt wraz z Mojze-
szem pod gora Synaj. Trzeba by to wtedy przettumaczy¢, ze nie byto to "w
czasie zgromadzenia na pustyni" ale "w czasie koSciota na pustyni”. Czemu
wiec thumacze sa tak niekonsekwentni i nie tlumacza stowa "ekklesia"
wszedzie jednakowo, a tylko tak jak im pasuje? Jesli prawidlowym ttuma-
czeniem tego stowa jest stowo "koscidt" to powinni tak przettumaczy¢ takze
wtedy gdy mowa 0 zgromadzeniu na pustyni jak i o zgromadzeniu $wiecC-
kim. Jednak prawidlowe tlumaczenie stowa "ekklesia" to stowo "zgroma-
dzenie" (staropolskie "zbor"). Natomiast stowo "kosciol" niesie w sobie
doktryng teologii zastapienia, ze Izrael zostal odrzucony a zastapit go Ko-
sciot. Bog jednak nie odrzucit Izraela i nie stwOrzyl na jego miejsce tworu o
nazwie Kosciol. Bog wszczepit pogan do narodu Izraela i tak jak miat swoje
zgromadzenie na pustyni czy w ziemi Kaanan tak i teraz posrod réznych
narodéw. Natomiast stowa "Kos$ciol" nie ma w Biblii. Wywodzi si¢ ono z
czeskiego "kostel" a to z tac. "castellum" - zamek, twierdza.

Na ten istotny fakt zwrdcit uwage juz William Tyndale, ktory w wydanym
przez siebie Nowym Testamencie w 1525/6 roku ani razu nie uzyt stowa
"kosciot" (church). Kosciot papieski podzigkowal mu za to torturami i spa-
leniem na stosie jako heretyka. Gdy wydawano Bibli¢ Krola Jakuba to na-
kazano juz koniecznie uzy¢ stowo "kosciot".

Takze Marcin Luter thumaczac stowo "ekklesia" nie uzyt stowa "kirche"
(kosciot), lecz "gemeinde" czyli "gmina, wspolnota". Podobnie przettuma-
czono stowo "ekklesia" w niektorych przektadach dunskich, norweskich i
szwedzkich, poniewaz takie wtasnie jest znaczenie tego stowa.

- chrzest - takiego stowa nie ma w Biblii, gdyz greckie "baptizo" znaczy
"zanurza¢" natomiast stowo "chrzest" pochodzi ze staroslowianskiego
"kriest" co znaczy "krzyz", gdyz podczas polewania glowy dziecka lub do-
rostego kreslono znak krzyza.

- chrzescijanie - to stowo pochodzi w naszym je¢zyku od stowa "chrzest"
zamiast tak jak w oryginale od stowa "chrystus". A skoro stowo "chrzest"
oznacza "krzyz" to stowo "chrzescijanie" oznacza "krzyzowcy". Prawidtowa
forma to "chrystianie" lub od stowa Mesjasz - "mesjanie”.
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- duch - tego stowa takze nie ma w Biblii, gdyz hebr. "ruah" a gr. "pneuma”
znaczy "dech, oddech, tchnienie, wiatr, powiew". Jednak w jezyku staro-
stowianskim (by¢ moze za czaso6w misji Metodego i Cyryla ok. 862-885 r.
w Czechach, na Morawach) zamieniono samogtoskg "e" na "u" i ze stowa
"dech" stworzono stowo "duch", ktore sugeruje, ze nie jest to rzecz lub ja-
ka$ sita ale osoba, gdyz nauczano doktryny Tréjcy, a wige, ze tzw. "duch
swigty" to osoba. Prawidlowe tlumaczenie powinno brzmie¢ nie "duch
swigty" a "dech $wigty" lub "tchnienie swigte". W jezyku hebrajskim i grec-
kim nie jest to "on", ale w hebr. "ona™ a w gr. "ono" - tchnienie swigte. Bog
cztowiekowi takze nie dat "ducha" ale "dech, oddech, tchnienie" i w ten
sposob ozywit ciato. Gdy cztowiek umiera to oddech, tchnienie, czyli ta sita
zyciowa wraca do Boga (a nie jaki$ duch).

- dusza - to stowo jest stowem sztucznie stworzonym sugerujacym, ze we-
wnatrz naszego ciata jest ukryta jaka$ nieSmiertelna czastka zwana dusza.
Jednak hebr. "nefesz", gr. "psyche" znaczy dostownie "osoba zyjaca, zycie,
istota" i jest stosowane do cztowieka zyjacego, a wiec do ciata w ktorym
jest tchnienie. Gdy Bog tchnal w ciato Adama dech zycia to wtedy stal si¢
cztowiek istotg (tzw. dusza) zyjaca. A wigc cztowiek nie ma "duszy" ale jest
"dusza" czyli osoba, istota zyjaca. Lepiej wigc oryginalne stowa zamiast na
"dusza" ttumaczy¢ jako "osoba, istota". Od greckiego "psyche" pochodzi tez
nasze stowo "psychika" gdyz na tzw. "dusze" czyli osobg zyjaca sktadaja si¢
3 elementy: wola, emocje i umyst.

- diakon i biskup - zamiast przettumaczy¢ te greckie stowa na nasz jezyk,
to pozostawiono ich greckie brzmienie w wyniku czego zaczgto tworzy¢
tytuty dla osob piastujacych rézne urzedy. Stowo "presbiteros" przettuma-
czono na polski jako "starszy" natomiast stowo "diakon" i "biskup" nie
przettumaczono w wyniku czego wiele 0sob nie moze zrozumiec jak wy-
gladaja biblijne stuzby i tworzy si¢ w roznych wyznaniach urzedy, hierar-
chie i tytutomanig. Stowo "diakonos" to "stuga, pomocnik", a wigc jesli jest
stuzba starszych zboru to jest tez stluzba stug zboru ktorzy maja wspomagac
starszych. Natomiast z greckiego stowo "episkopos" a tacinskiego "episco-
pus" powstato stowianskie stowo "biskopus" a polskie "biskup". Stowo
"episkopos" powinno by¢ jednak przettumaczone na jezyk polski jako "nad-
zorca, dogladajacy" i jest ono w Pismach Mesjanskich uzywane zamiennie
ze stowem "starszy" i "pasterz".

W Pismach Mesjanskich mamy wiec przedstawione dwa rodzaje stuzb:
1) Starsi (gr. presbiteros) nazywani zamiennie nadzorcami (gr. episkopoi,
biskup) i pasterzami (gr. poimen, pastor)
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2) Studzy, pomocnicy (gr. diakonos).

- synagoga - greckie "synagoge" oznaczato podobnie jak stowo "ekklesia"
zgromadzenie, zebranie i byto synonimem tego wczesniejszego stowa. Wie-
le razy gdy jest ono uzywane nie dotyczy ono narodu izraelskiego a zwy-
ktego zgromadzenia. Dopiero pozniej nabrato ono znaczenia religijnego.

Jesli znasz jeszcze jakies biednie thumaczone stowa lub pojecia to napisz na
mojego maila i wtedy bedziemy mogli przedstawi¢ kolejne whasciwe zna-
czenie stow uzytych w niektorych przektadach.

Rafal Kowalewski, rafkowbb@wp.pl

Zijazd Spolecznosci

Drodzy Bracia i Siostry oraz Przyjaciele, pragniemy Was wszystkich
poinformowac, ze tegoroczny zjazd naszej Spotecznosci odbedzie si¢ w
Wisle (Dom Katechetyczno- Szkoleniowy "Tymoteusz", Wista Gosciejow,
ul. Gosciejow 17) w dniach od 9 do 11 wrzesnia. Oficjalnie zjazd rozpocz-
nie si¢ o godz. 17.00 w piatek i zakonczy o tej samej porze w niedzielg.

Wszystkich zainteresowanych prosimy o zgloszenie swojej obecnosci.
Mozna to uczynié¢ pisemnie lub telefonicznie (nr telefonu i adres elektro-
niczny w stopce redakcyjnej).
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